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Kulturweg Dorf Tirol

FAMILIENWANDERUNG

Dauer
Strecke

Kondition
Technik
Erlebnis
Landschaft

Héhenmeter 180 hm
Max. Héhe 668 m
650
600
550-

Blick ins Etschtal Der Kulturweg Dorf Tirol fiihrt zu den beiden bekannten Bauten Schloss
Tirol und Schloss Thurnstein.

Start der Tour

Ziel der Tour
Parken

Offentliche Verkehrsmittel
Landkarte

Wegbeschreibung

Tourismusverein, Dorf Tirol
Tourismusverein, Dorf Tirol
Dorf Tirol, Zentrum

Mit der Bahn nach Meran und mit dem Bus nach Dorf Tirol.

Tabacco Blatt 011

Der Kulturweg Dorf Tirol startet beim Tourismusverein und fihrt zunéichst auf dem Schlossweg bis zum Knappenloch, dem
Tunnel vor Schloss Tirol. Bei den Erdpyramiden rechts hinauf in Richtung Gasthof Schneeweifs und Jausenstation Weif3gutt.
Hier weiter zum Oberdtzbauer, links ab und hinunter zum Unterdtzbauer. Nochmals links und bis zum Schloss Thurnstein
weiter, hier links hinauf nach St. Peter und bis Schloss Tirol. Auf dem Schlossweg und Falknerweg zum Tourismusverein zuriick.
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Panoramaweg Dorf Tirol
SPAZIERGANG

Dauer 1:30 h Hbéhenmeter 200 hm
Strecke 51km Max. Hohe 570 m
Kondition 5]

Technik ae 500

Erlebnis (L RN ]

Landschaft (I X X | 400

Gletscherschliff Der Panoramaweg Dorf Tirol ist ein Rundweg, der iiber den Zenoberg
hinunter nach Meran zum beriihmten Pulverturm fuhrt.

Start der Tour Tourismusverein, Dorf Tirol

Ziel der Tour Tourismusverein, Dorf Tirol

Parken Dorf Tirol, Zentrum

Offentliche Verkehrsmittel Mit der Bahn nach Meran und mit dem Bus nach Dorf Tirol.
Landkarte Tabacco Blatt 011

Wegbeschreibung

Der Panoramaweg Dorf Tirol startet beim Tourismusverein. Die Hauptstrafse hinunter, vorbei om Hotel Gartner und in den
Segenbiihelweg ein. Stets weiter zur Friedenskapelle und tiber den Gletscherschliff am Zenoberg hinunter zum Tappeinerweg
und Pulverturm. Bis zum Café Saxifraga, dort den Tirolersteig hinauf, der in den Segenbiihelweg miindet. Auf dem Hinweg
zuriick ins Zentrum.
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Von Dorf Tirol zum Schloss Tirol
PROMENADEN

Dauer 1:00h Héhenmeter 60 hm
Strecke 2.4 km Max. Hohe 625 m
Kondition [ ] 820

Technik [

Erlebnis aseee 600

Landschaft asses 580.

Wo Tirol seinen Anfang nahm Spaziergang zum Schloss, das Tirol seinen Namen gab
und Stammsitz der Grafen von Tirol war

Start der Tour Dorf Tirol

Ziel der Tour Dorf Tirol

Parken Parkmagtichkeit in Dorf Tirol

Offentliche Verkehrsmittel Mit dem Bus von Meran nach Dorf Tirol
Landkarte Tabacco Blatt Nr. 011 (Meran und Umgebung)
Wegbeschreibung

Von Dorf Tirol (596 m) den Wegweisern »Schloss Tirol« folgend auf dem viel begangenen, nicht zu verfehlenden Schlossweg
den Kostengraben querend unter hohen Kastanienbdumen in zunéchst ebenem Spaziergang und dann leichtem Anstieg, wobei
ein kurzer Tunnel, das so genannte Knappenloch, durchwandert wird, in ca. 20 Minuten zum Schloss Tirot (647 m). - Die
Riickkehr zum Ausgangspunkt erfolgt am besten auf dem beschriebenen Weg.
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Zum Schloss Tirol Uiber das Farmerkreuz
FAMILIENWANDERUNG

Dauer 145 h Hbhenmeter 250 hm
Strecke 4.1km Max. Hohe 822m
Kondition ae ' 800

Technik ae

Erlebnis ssee =

Landschaft e8e 800-

Von einer Sehenswiirdigkeit zur néichsten Diese Rundwanderung im Meraner Land ist
eine klassische "Ganzjahreswanderung”.

Start der Tour Parkplatz am Ortseingang von Dorf Tirol
Ziel der Tour Dorf Tirol
Parken Zwei gebiihrenpflichtige Parkplatze gleich am Ortseingang.
Offentliche Verkehrsmittel Direkte Busverbindung von Meran
Landkarte Tabacco Blatt 11
Tappeiner City Map Meran
Wegbeschreibung

Die Tour beginnt auf dem Parkplatz beim Biiro des Tourismusvereins Dorf Tirol am Dorfeingang. Der Weg fiihrt nun die
HauptstraRe aufwirts durch Dorf Tirol, vorbei an Pfarrkirche und Rathaus bis zum alten Marktplatz. Hier links ab in die
Tanzgasse und gleich wieder rechts hoch auf den markierten Wanderweg 23B. Ab jetzt ansteigend durch die Apfelgliter in etwa
45 min bis zur Zufahrtsstrae zum Gasthof Farmerkreuz. Dieser nach links folgen, am Gasthof und mehreren Wohnhdusern
vorbei und nach dem letzten Haus dem markierten Weg 23A links hinunter Richtung Schloss Tirol folgen.

Dieser Wanderweg fithrt sehr kurvig in einer knappen halben Stunde hinunter zum Schloss. Zurick zum Ausgangspunkt gelangt
man Uber den bequemen Schlossweg und weiter tiber die aussichtsreiche Falknerpromenade bis zum Parkplatz.
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Apfelweg

THEMENWANDERUNG

Dauer 2:00 h Héhenmeter 130 hm
Strecke 35km Max. Hohe 722m
Kondition ee )

Technik e 700

Erlebnis (I X J ] 650

Landschaft aeee 600

Apfel auf Schritt und Tritt Lehrreicher Wanderweg

Start der Tour Tourismusverein Dorf Tirot

Ziel der Tour Tourismusverein Dorf Tirol

I:urken Dorf Tirol, Tourismusverein [gebiihrenpflichtig)
Offentliche Verkehrsmittel Mit der Bahn nach Meran und mit dem Bus nach Dorf Tirol.
Landkarte Tabacco Blatt 011

Wegbeschreibung

Die schmale StraRe zwischen dem Parkplatz und dem Tourismusverein nennt sich Aichweg, und genau hier startet der
Apfelweg. Den Aichweg hinunterwandern bis zur Ruprechtskirche, dann links hinauf bis zum Lingweg und weiter bis zum
ehemaligen Seminar. Danach geht es hinauf zum Schloss Auer, wo schon der Rickweg beginnt. Vorbei am Kiiglerhof zur
Seilbahn Hochmuth und hinunter zur Falknerpromenade. Uber diese zuriick zum Ausgangspunkt. Der gesumte Wegverlauf ist
mit Wegweisern versehen. Fast im ganzen Land begleitet uns der Apfel auf Schritt und Tritt. Inzwischen reichen die Plantagen
weit hinauf in den Vinschgau und hinein in die rauen Gegenden des Pustertales. Neue Apfelsorten haben den Anbau auch in
héheren Lagen mbglich gemacht. Trotzdem wissen wir eigentlich recht wenig von dieser Frucht, der wir in Siidtirol immer
wieder begegnen. Wie viele Waggons Apfel werden tatsdchlich produziert, wem gehéren die Plantagen, wer bearbeitet sie und
was passiert mit den Apfeln nach der Ernte? Entlang des Apfelweges, der - wie kann es anders sein - zum Grofiteil durch die
Apfelplantagen von Dorf Tirol fiihrt, stehen immer wieder Hinweistafeln, die Antworten auf viele Fragen zum Thema Apfel
geben. Dem aufmerksamen Wanderer werden inmitten von Apfeln interessante und erstaunliche Fakten geboten.
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% Weinweg Dorf Tirol

N
o SPAZIERGANG

Dauer 0:45h Héhenmeter 90 hm
Strecke 2.1 km Max. Hohe 597 m
Kondition i

Technik &

Ertebnis o0 350

Landschaft o8ee 500

Vernatsch & Co. Der Weinweg Dorf Tirol ist ein gemitlicher Spazierweg im idyllisch
gelegenen Ort oberhalb von Meran.

Start der Tour Tourismusverein, Dorf Tirol

Ziel der Tour Tourismusverein, Dorf Tirol

Parken Dorf Tirol, Zentrum

Offentliche Verkehrsmittel Mit der Bahn nach Meran und mit dem Bus nach Dorf Tirol.
Landkarte Tabacco Blatt 011

Wegbeschreibung

Der Weinweg Dorf Tirol startet im Zentrum beim Tourismusverein und fiihrt zunéichst hinauf zur Pfarrkirche und ein wenig
weiter. Dann links ab zur Falknerpromenade , bei der ersten Abzweigung rechts einbiegen und auf Weg 26 hinunter zum
Gnoidweg. Am Schwimmbad vorbei bis zur HouptstrafSe zuriick und Riickkehr ins Zentrum.
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Mutspitze, 2294 m

WANDERUNG

Dauer 415 h Héhenmeter 890 hm
Strecke n.2km Max. Hohe 2245 m
Kondition I IR 1)

Technik a0 2000

Erlebnis aes 1750

Landschaft seee 1500

Die Mut, wie der Berg allgemein genannt wird, ist ein priichtiger Aussichtsberg und wird
entsprechend gerne aufgesucht. Auch weil der Aufstieg nicht schwierig und nicht
iberm@Rig lang ist. Bei klarem Himmel reicht der Blick vom Ortler bis in die Dolomiten und
das Etschtal liegt einem in wahrsten Sinn des Wortes zu Fifsen.

Start der Tour Bergstation der Seilbahn Hochmuth

Ziel der Tour Bergstation der Seilbahn Hochmuth

I:arken Talstation der Seilbahn Hochmuth

Offentliche Verkehrsmittel Mit dem Linienbus iber Meran nach Dorf Tirol zur Talstation der Seilbahn.
Landkarte Keine Angaben

Wegbeschreibung

Von der Bergstation der Seilbahn und dem Gasthaus Hochmuth folgt man der Markierung Nr. 22 relativ steil hinauf zum
Gasthaus Steinegg, dann geht es ziemlich flach durch den Wald zum Gasthaus Mutkopf. Bald darauf zweigt die Markierung Nr.
23 nach links in Richtung Mut ab. Durch weitgehend freies Wiesengelande steigt man recht steil hinauf. Der Weg ist zum
grofiten Teil mit kleinen Felsbrocken ,gepflastert”, das erleichtert zwar die Instandhaltung durch Mitarbeiter des Naturparks
Texelgruppe, macht das Gehen aber recht miihsam. Die letzten Meter vor dem Gipfel steigt man unschwierig liber grofee
Felsplatten. Abstieg wie Aufstieg.

Empfehlungen in der Nihe

BERGHUTTE GASTHAUS GASTHAUS
Berggasthof Oberhochmuthof Gasthaus Steinegg
Hochmuth DORF TIROL DORF TIROL
Echt authentisch!
DORF TIROL
Oiphone ©.7anN>301D
wniw.Sentres.com
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WANDERUNG

Spronserseen und Bockerhutte

Dauer 745h Héhenmeter 1130 hm
Strecke 19.0 km Max. Hohe 2483 m
Kondition asese

Technik aoseee 2000

Erlebnis asoammene 1500-

Landschaft [ I A X B 1000-

Spronserlandschaft Grof3artige Rundwanderung in einzigartiger Landschaft - vorbei an
den Spronser Seen zur Bockerhitte

Start der Tour

Ziel der Tour
Parken

Offentliche Verkehrsniittel
Landkarte

Wegbeschreibung

Bergstation Hochmut

Talstation Hochmut

Talstation Hochmut

Mit der Bahn nach Meran und dem Bus nach Dorf Tirol zur Talstation der Seilbahn.
Tabacco Blatt O11

Von der Bergstation fiihrt die Rundwanderung auf Markierung 24 zur Leiter Alm und weiter bis zum Hochganghaus. Hier rechts
ab auf Markierung 7 und steil hinauf auf die Hochgangscharte. Von hier hat man bereits einen grofRartigen Ausblick auf den
Langsee. Uber Weg Nr. 22 geht es am See entlang zum Griinsee und hinunter zum Oberkaser. Kurz darauf links abzweigen und
auf Steig Nr. 6 hinunter zur Bockerhiitte. Nach einer entspannten Nacht auf der Hiitte steigt man der Markierung folgend
weiter ab, vorbei am Longfallhof zum Tiroler Kreuz. Von hier zu Fufs oder mit dem Bus zurick ins Dorf.
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A Der Riffianer Waalweg

SPAZIERGANG

Dauer 1:00h Hohenmeter 120 hm
Strecke 2.3km Max. Hohe 623 m
Kondition 1]

Technik [ 600

Erlebnis aee 550

Landschaft ases

Ursprung im unteren Spronser Tal Rundwanderung auf dem Riffianer Waalweg am
Eingang ins Passeiertal.

Start der Tour Gasthaus Kreuz

Ziel der Tour Gaosthaus Kreuz

F:arken Gosthaus Kreuz

Offentliche Verkehrsmittel Mit der Bahn nach Meran und dem Bus nach
Riffian.

Landkarte Tabacco Blatt 011

Wegbeschreibung

Vom Gaosthaus Kreuz an der HauptstraRe in Riffian (502 m) auf einer schmalen StrafSe zwischen den Hiusern hinauf und dann
auf dem teilweise steilen Weg weiter zum Waalweg (610 m; ab Riffian rund 20 Minuten.) Hier scharf rechts ab und dann ouf
dem Waalweg in schéner ebener Wanderung durch Wald und Obstgiiter nordwiirts, bis rechts der zur Riffianer Kirche
absteigende Weg abzweigt (Wegweiser); auf diesem nun hinunter zur Kirche und auf dem Gehsteig der StrafRe zurick zum
Ausgangspunkt.
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Vom Taser zur Streitweideralm
WANDERUNG

Dauer 2:30 h Hoéhenmeter 170 hm
Strecke 6.4 km Max. Hohe 1557 m
Kondition #® 8 1850-

Technik ae

Erlebnis aeee 1500

Landschaft aeee

Unter Hirzer, Plattenspitze und Ifinger Bequemes Wanderziel hoch lber Schenna.

Start der Tour Familienalm Taser, Bergstation der Seilbahn Schennaberg-Taser

Ziel der Tour Familienalm Taser

Parken Parkplatz an der Talstation der Seitbohn Schennaberg-

. Taser

Offentliche Verkehrsmittel Mit der Bahn nach Meran und dem Bus nach Schenna; von dort mit der Seilbahn
Schennaberg-Taser zur Familienalm Taser.

Landkarte Tobacco Blatt 011

Wegbeschreibung

Von der Familienalm Taser zur nahen »Taser«-Kapelle, auf dem breiten Weg durch die Wiese nordwiirts zum Wald (ab hier
Wegweiser »Streitweider Alm« und Markierung 40), auf dem breiten Forstweg {schéne Wanderpromenade) eben durch den
Nadelwald zum Ende des Forstweges; dann auf dem an felsigen Waldstellen mit guten Holzgeléindern abgesicherten Fufdweg
mehr oder weniger eben durch die Steilhéinge weiter und zuletzt kurz mafig ansteigend zur Alm (1560 m; Ausschank); ab
Ausgangspunkt knapp 1:30 Std.

Rickweg: Wie Hinweg, Gehzeit etwas kiirzer.
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Schennaberg unter dem Ifinger
FAMILIENWANDERUNG

Dauer 215h Héhenmeter 360 hm
Strecke 5.5 km Max. Hohe 1816 m
Kondition ae

Technik aw 1750

Erlebnis oeeee

Landschaft T X X X 1500

Unter der Felswand des Ifingers Gemutliche Wanderung mit Einkehrmdglichkeit

Start der Tour Bergstation der Seilbahn Schennaberg-Taser

Ziel der Tour Bergstation der Seilbohn Schennaberg-Taser

Parken Parkplatz an der Talstation der Seilbahn Schennaberg-

. Taser.

Offentliche Verkehrsmittel Busverbindung von Meran {iber Schenna hoch zur Seilbahn Schennaberg-
Taser.

Landkarte Tabacco Blatt 011

Kompass Blatt 53 (Meran)

Wegbeschreibung

Gleich nach dem Aussteigen aus der Seilbahn finden wir ein Hinweisschild nach oben mit »Ifingerhiitte«. Wir folgen diesem in
den Wald hinauf, wo uns die Markierung 18A nicht mehr im Stich lésst. Alle anderen unterwegs anzutreffenden Hinweise
brauchen wir nicht zu beachten. Sobald wir die Talstation der Materialseilbahn erreichen, die die Ifingerhiitte versorgt, wird es
etwas steiler, aber der Steig istimmer gut. Ziemlich oben finden wir einen Hinweis »lfingerhiitte 5 Minuten« und das stimmt,
wir sind gleich bei der Hiitte (bis hierher gut eine Stunde). Im Abstieg gehen wir bis zu diesem Schild mit dem Hinweis
»[fingerhiitte 5 Minuten« zuriick und biegen hier links ab, dem Hinweis zum Eggerhof folgend. Es geht nun steil, aber bequem
hinab, bis wir den Hof erreichen. Nach dem Hof gabeln sich die Wege, wir bleiben rechts und folgen dem Hinweis »Schnugger
- Greiterer - Taser« in fast ebener Querung durch den schattigen Wald bis zum Greiterer und weiter zur Familienalm Taser,
wo uns die Seilbahn Schennaberg-Taser wieder zu Tal bringt.
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Der Maiser Waalweg nach Saltaus
PROMENADEN

Dauer 235h Héhenmeter 10 hm
Strecke 8.5 km Max. Hohe 490 m
Kondition ae

Technik -2 450

Erlebnis aeee

Landschaft seee 400

Vom Rauschen begleitet Ebener, durch bewaldete Hiinge und Obstwiesen verlaufender
Maiser Woalweg mit Blick auf Meran.

Start der Tour Brunnenplatz, Obermais, Meran

Ziel der Tour Saltaus

Parken Parkméglichkeit in Meran

Offenttiche Verkehrsmittel Mit der Bahn nach Meran und mit dem Bus nach Obermais zum Brunnenplatz.
Landkarte Tabacco Blatt 011

Wegbeschreibung

Vom Brunnenplatz in Obermais (370 m) zunéchst zum Schloss Planta, wo der beschilderte und nicht zu verfehlende Waalweg
betreten wird; nun zuniichst durch Obstgiiter zum Sonnwendhof, auf dem durch Gelénder abgesicherten Waalweg wenig spéter
quer durch die Felshiinge eines schluchtartigen Grabens, dann auf dem nun stets guten Waalweg meist durch Baumbestande
weitgehend eben zum erwihnten Waalerhaus, teilweise durch Wiesen und Obstgliter weiter zum Torgglerhof (Gasthaus in der
breiten griinen Talsohle) und auf dessen Zufahrtsstrifichen, bald die Passer Uberquerend, nach Saltaus (490 m); ab
Ausgangspunkt 2-2:30 Std. - Riickkehr zum Ausgangspunkt: Am besten mit dem Linienbus, der die Strecke zwischen Saltaus
und Obermais/Meran mehrmals téglich befahrt.
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Die Almen im Hirzergebiet
FAMILIENWANDERUNG

Dauer 3:00h Hoéhenmeter 320 hm
Strecke 8.5 km Max. Hohe 2127 m
Kondition aee 2100

Technik ae 2050

Erlebnis sseee

Landschaft TIIL 2000-

Weite Wiesen. Der Hirzer iiberragt die mit Almhlitten und Berggosthdfen gesprenkelten
Almwiesen auf seiner Passeiertal-Seite.

Start der Tour Bergstation der Hirzer Seilbahn
Ziel der Tour Bergstation der Hirzer Seilbahn
Parken Parkplatz an der Talstation der Hirzer Seilbahn in Saltaus im
N Passeiertal.
Offenttiche Verkehrsmittel Busverbindungen nach Saltaus ab Meran
Bahnhof
Landkarte Tabacco Blatt 011
Wegbeschreibung

Die Hirzer Seilbahn bringt die Wanderer in zwei Etappen von Saltaus im Passeiertal in wenigen Minuten auf knapp 2000 Meter
Seehdhe, wo die Wanderung zwischen den Almen im Hirzergebiet beginnt. In etwa 20 min fiihrt der Weg Nr. 40 Richtung Siden
bis zur Stafellalm. Hier trifft man auf den Almenweg, der in nordwestlicher Richtung mafig ansteigend in einem weiten Bogen
bis zur Tallneralm fiihrt (knapp 45 min). Immer auf dem Almweg, hier auch mit 2B markiert, fihrt die Route an der Tallneralm
vorbei Richtung Norden, bevor der Steig rechts in das Rotmoostal hineinfiihrt. Bei der Abzweigung von Markierung 2B bleibt
man links, dem Almenweg weiter folgend, und erreicht in leichter Wanderung die Mahdalm (50 min ab Tatlneralm).

Hier kreuzt der Européische Fernwanderweg E5, auf dem man Richtung Siiden in wenigen Minuten zur Hintereggalm kommt
und in einer weiteren halben Stunde die Hirzerhiitte erreicht. Weg Nr. 40 fiihrt nun in kurzer Zeit zuriick zur Bergstation der
Seilbahn zuriick.
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Der Algunder Waalweg

FAMILIENWANDERUNG

Dauer
Strecke

Kondition
Technik
Erlebnis
Landschaft

Héhenmeter 110 hm
Maox. Hohe S0l m
500
450
400

Einer der beriihmtesten Waalwege Longe Spazierpromenade liber den Déchern von

Algund

Start der Tour

Ziel der Tour
Parken

Offentliche Verkehrsmittel

Landkarte

Wegbeschreibung

Parkplatz Gstlich der Téll
Parkplatz dstlich der Toll
Parkplatz Gstlich der Toll

Mit der Vinschgauer Bahn bis nach Toll Briicke und zu Fuf

weiter.
Tabacco Blatt 011

Vom Parkplatz éstlich der Toll unterhalb Plars (480 m) der nicht zu ibersehenden Beschilderung “Algunder Waalweg” folgend
auf dem ebenen FuRwanderweg ostwiirts und nach der Uberguerung der Plarser StraRe stets dem Waal entlang weiter bis zum
Grubbach bei Algund; hier kurz auf und ab und dann wieder in ebener Wanderung auf dem Waalweg weiter bis zu seinem Ende
bei Gratsch, wo der Wanderweg in die nach St. Peter filhrende Strafe einmiindet (etwas tiefer beginnt der ostwiirts fihrende
Tappeinerweg); ab Téll ca. 1:30 Std. . Von da wieder auf dem Waalweg in der gleichen Gehzeit zuriick zum Ausgangspunkt.

Qiphone ©.;aND30ID
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Wanderung zur Leiteralm
WANDERUNG

Dauer 3:00h Hohenmeter 590 hm
Strecke 6.5 km Max. Hohe 1508 m
Kondition aee 1500

Technik aee 1250

Erlebnis oeee

Landschaft oeee 1000-

Zu Fuf® oder im Korb Die Wanderung auf die Leiteralm ldsst sich durch eine Fahrt mit
dem faszinierenden Korblift ersetzten.

Start der Tour Vellau

Ziel der Tour Vellau

Parken In Vellau

Offentliche Verkehrsmittel Mit dem Bus von Meran nach Plars zur Talstation des Sessellifts, mit diesem hoch nach
Vellau.

Landkarte Keine Angaben

Wegbeschreibung

Das ist zwar nicht Sinn einer Wanderung durch eine Fahrt mit dem Lift ersetzt zu werden, der Korblift von Vellau hoch zur
Leiteralm ist allerdings etwas Besonderes.

Wer dennoch auf Schusters Rappen hochsteigt, geht von der Talstation in Vellau zur Straie und weiter zur Kirche und nimmt
hier den Anstieg auf Wanderweg Nr. 25 in Angriff. Auf diesem geht es in etwa 2 h hoch zur Leiteralm. Zuriick entweder mit dem
Korblift oder auf Weg 25A bis zur Kirche und weiter zur Straf3e und zum Ausgangspunkt.
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Rundwanderung zu den Vellauer Berghdfen
WANDERUNG

Dauer 3:30h Hoéhenmeter 590 hm
Strecke 7.0 km Max. Hohe 1507 m
Kondition ae )
Technik see 1400
Erlebnis (T I 1200
Landschaft aeee 1000-

Die sanfte Hofelandschaft Aussichtsreiche Runde hoch tiber Algund

Start der Tour Vellau

Ziel der Tour Vellau

I:arken Vellau

Offentliche Verkehrsmittel Mit der Vinschgauer Bahn von Meran bis Bahnhof Algund und mit dem Sessellift nach
Vellau.

Landkarte Kompass Blatt 053

Wegbeschreibung

Zuerst von Plars mit dem Sessellift (auch mit dem Auto méglich) hinauf nach Vellau (908 m, Parkplatz, Gasthaus). Von da kurz
ostwiirts in Richtung Kirche, dann links ab, der Markierung 26 folgend in maRiger Steigung durch Wiesen- und Waldhinge
kurz auf Teerstra®Re und dann auf altem Weg westwdrts hinauf zum Kieneggerhof (1101 m, Gasthaus), dann auf Weg 26
grofiteils durch Wald hinauf zum Platzer {1302 m, friiher Oberplatzer, Gasthaus; wer auf den weiteren Aufstieg verzichtet,
quert auf der Hofestrafie hinliber zum Hauserhof], auf dem alten Weg 26 grofteils durch Wald hinauf zur Vereinigung mit Weg
25 und weiter empor zur Leiteralm (1522 m, Ausschank, Bergstation des Gondelliftes); ab Ausgangspunkt 2:00 Std. Abstieg:
Auf dem Anstiegsweg zuriick bis zur Weggabel, nun auf Weg 25 links hinunter zum Hauserhof (1320 m, unweit das
Sticklwieshéfl in 1330 m Hohe), weiterhin auf dem alten Weg 25 in felsdurchsetztem Steilwald gerade hinunter zum Sattlerhof,
dann auf dem schinen Altweg und kurz auf Héfestrafde durch Wald und Wiesen hinunter zum Aicherhof (ca. 1050 m), von da
durch Wald hinunter zum Hofer, kurz hinunter zur Kirche von Vellau und kurz auf dem StraBchen zuriick zum Parkplatz; ab
Leiteralm knapp 1:30 Std.
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Zum Hohenkirchlein St. Hippolyt bei Tisens

WANDERUNG

Dauer 130 h Héhenmeter 180 hm
Strecke 4.1km Mox. Hohe 797 m
Kondition e
Technik ae 750
Erlebnis aoeee 700
Landschaft (IR 0 0]
Start der Tour Parkplatz nach dem Tunnel an der Strafde von Lana zum Gampenpass
Ziel der Tour Parkplatz nach dem Tunnel an der StrafSe von Lana zum Gampenpass
I:urken Parkplatz nach dem Tunnel an der Strafe von Lana zum Gampenpass
Offentliche Verkehrsmittel Keine weiteren Infos zu Offentlichen
Verkehrsmitteln
Landkarte Keine Angaben

Wegbeschreibung

Kurz nach dem Tunnel an der Staatsstrafie von Lana zum Gampenpass befindet sich der kleine Parkplatz; eine Haltestelle der
Busverbindungen von Lana nach Tisens bzw. zum Gampenpass befindet sich nur rund 150 Meter weiter bergwiirts. Vom
Parkplatz wandert man auf der Markierung Nr. 5 iiber gestuftes Geldnde durch schiitteren Buschwald hinauf zum
Hiigelkirchlein St. Hippolyt. Kurz zuriick auf den Wanderweg und nun abwirts in die Senke, in welcher der hiibsche Narauner
Weiher liegt (kurzer, lohnender Abstecher). Aus der Senke steigt man in sanfter Steigung auf Markierung Nr. 7 auf, bis bei
einer Hiitte hach dem Hof Obermaar die Markierung Nr. 8B nach links abzweigt. Durch Wiesen gelangt zum Wanderweg mit
der Markierung Nr. 4, diesem folgt man nach links und erreicht schon bald den Hofschank Hofstiitter. Dieser bereits 1357
urkundlich erwiihnte Hof lockt nicht nur mit seiner originalen, urigen Stube, sondern auch mit einer grofsen Sonnenterrasse mit
priichtiger Fernsicht. Vom Haof gelangt man in gut zehn Minuten auf die Staatsstraf3e, der man abwirts zur Bushaltestelle oder
zum Parkplatz folgt.

Empfehlungen in der Ndhe

HOTEL

Hotel Der Waldhof
Hotel der Waldhof
LANA
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Marlinger Hohenweg
WANDERUNG

Dauer 3:30h Héhenmeter 300 hm
Strecke 13.3km Mox. Héhe Mlm
Kondition aee

Technik o e 700~

Erlebnis [ ¥ 800

Landschaft I XX ] 500

Eine Genusstour fiir sonnige Tage Reizvolle Familienwanderung in den Meraner Héhen

Start der Tour Parkplatz unterhalb der Toll
Ziel der Tour Parkplatz unterhalb der Toll
Parken An der Toll

Offentliche Verkehrsmittel Mit Bahn bis zur Haltestelle Téll
Landkarte Tabacco Blatt 011
Wegbeschreibung

Tour zur Verfligung gestellt vom Tourismusverein Algund

Der Marlinger Hohenweg ist besonders an warmen Tagen ein idealer Wanderweg am Nordosthang des Marlinger Berges. Man
erreicht ihn iiber den malerischen Forster Steg, rechts die Brauhausstrafie entlang und am E-Werk vorbei; anschliefsend
Aufstieg zum Rastbichlerhof. Von dort wandert man oberhalb der Wiese links abzweigend in Richtung Josefsberg (ehemalige
Einsiedelei). Der Marlinger Hohenweg fithrt am Buchlechnerhof vorbei bis zur Jausenstation Senn am Egg. Die Fortsetzung des
Meraner Hhenweges fithrt am Holzmair und Robelehof vorbei und geht etwas steil hinab bis zum Marlinger Waalweg, der sich
gut zur Riickkehr nach Algund eignet.
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Vigiljoch hoch iiber dem Burggrafenamt

FAMILIENWANDERUNG

Dauer 230 h Hoéhenmeter 290 hm
Strecke 6.8km Max. Hohe 1790 m
Kondition ae

Technik [ ] 1700

Erlebnis ooees 1600

Landschaft oeeEese 1500

Lichte Liérchenwilder, sanfte Almmatten Familienwanderung mit traumhafter Aussicht
auf den Ifinger

Start der Tour Bergstation Seilbahn Vigiljoch

Ziel der Tour Bergstation Seilbahn Vigiljoch

Parken Parkplatz an der Talstation der Seilbahn nach
- Vigiljoch

Offentliche Verkehrsmittel Busverbindung von Meran nach Lana
Landkarte Tabacco Blatt 011

Kompass Blatt 53 (Meran)

Wegbeschreibung

Vorbei am Hotel an der Bergstation geht man hinauf zur Talstation des Sesselliftes. Dort finden wir den ersten Wegweiser mit
der Markierung 34. Dieser fiihrt uns liber einen promenadenmiifiig ausgebauten Weg in etwas weniger als einer Stunde zum
Gasthof Jocher, wobei man im letzten Stiick der Markierung 9 schrig tber eine Wiese hinauf folgt. Bleibt man herunten im
Wald, kommt man am aufgelassenen Gasthof Gampl vorbei in einer Schleife auch wieder zum jocher. Von dort kann man in
kurzem Aufstieg zum Gasthof an der Bergstation des Sesselliftes gelangen. Rechts an der Kirche vorbei (ein Abstecher auf den
Hugel mit Besichtigung lohnt sich jedenfalls!) gelangt man iber sanft gewellte Almmatten zum See mit dem Gasthof Seespitz.
Vom Jocher bis hierher schwach eine halbe Stunde. Links am See vorbei folgt man der Markierung 10 rund um die Hohe Tann,
wobei man schone Tiefblicke auf das obere Etschtal und den Ifinger mit seinen Trabanten hat. Die Markierung 10 miindet nach
dieser Umrundung in die Markierung 7, und dieser folgt man bis zum Ausgangspunkt. Nachdem die Markierung 7 die Skipiste
Uberguert hat, kann man, anstatt in den Aufstiegsweg einzumiinden, der deutlich erkennbaren Rodelbahn im Abstieg folgen.
Sie verlguft ziemlich genou parallet zum

Sessellift. Vom See bis zur Seilbahn wird man gut eine Stunde brauchen.
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Kurze Hiittenwanderung in Hafling
ALMWANDERUNGEN

Dauer 2:00 h Hoéhenmeter 130 hm
Strecke 7.2km Max. Héhe 1999 m
Kondition ee

Technik ae 1850

Erlebnis (LR ] ]

Landschaft aeee 1900

Auf der Alm. Eine kurze Wanderung von Almhitte zu Almhiitte in der Region Meran 2000.

Start der Tour Bergstation Meran 2000

Ziel der Tour Bergstation Meran 2000

Parken An der Talstation

Offentliche Verkehrsmittel Mit der Seitbahn von Meran hoch zur
Bergstation

Landkarte Tabacco Blatt 011

Wegbeschreibung

Die Wanderung startet an der Bergstation Meran 2000, erreichbar mit der Kabinenbahn von Falzeben oder der neuen
Seijlbahn Meran 2000 aus. Die erste Hitte, die auf dem Weg liegt, ist das Berggosthof Piffinger Képfl, von dort fihrt der Weg
Nr. 18A zur Waidmannalm und anschlieend bis zur Kirchsteigeralm und weiter zur Meraner Hiitte. Auf dem Wanderweg Nr. 14
geht es bis zur Rotwandhiitte, dort kéinnen die Wanderer zwischen zwei Varianten wiihlen. Sie kénnen entweder auf dem Weg
Nr. 18 zur Bergstation zuriickkehren oder weiter auf Weg Nr. 14 iiber die Zuegghiitte nach Falzeben.

Auf dieser einfachen Rundwanderung kann man herrliche Ausblicke auf die Bergwelt geniefSen. Dabei kann die Strecke guch
mit einem Trekking-Kinderwagen zuriickgelegt werden.
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Meran 2000 und Kratzberger See

WANDERUNG

Dauer 3:15h Hohenmeter 230 hm
Strecke 10.5 km Max. Hohe 2132 m

Kondition

o8ee )
Technik aoen A
Erlebnis L L KN 2000
Landschaft I X AR 1900

Traumstrand auf 2000 Metern Héhe Unterwegs mit dem Hundehotel - dieser Insider-
Tipp furr alle wasserliebenden Hunde wurde gemeinsam mit einer bunten Wandertruppe
zwei- und vierbeiniger Gdste des Hundehotels Mair am Ort erkundet und hat sich als
absolut lohnenswert erwiesen.

Start der Tour Parkplatz in Falzeben/Hafl ing, 1600 m

Ziel der Tour Parkplatz in Falzeben/Hafling, 1600 m

Parken Parkplatz in Falzeben/Hafl ing, 1600 m

Offentliche Verkehrsmittel Keine weiteren Infos zu Offentlichen
Verkehrsmitteln

Landkarte Keine Angaben

Wegbeschreibung

Man féhrt mit der Umlaufbahn in Falzeben bis zur Bergstation Pfiffing. Dort ausgestiegen, folgt man der Wegmarkierung Nr. 3
leicht bergauf zum Missensteiner Joch (2126 m). Weiter geht es auf Weg Nr. 4, welcher eine Etappe des Europdischen
Fernwanderwegs [E5) darstellt. Recht schmal und vor allem felsig fiihrt er zum Kratzberger See (2116 m). Hier ist
Trittsicherheit bei zwei- und vierbeinigen Wanderern gefragt. Eine kurze Strecke ist seilgesichert. Die Herausforderungen des
Abstiegs sind am klaren Bergsee aber sofort vergessen. Einem Sprung ins kalte Nass steht nichts mehr im Wege. Inmitten
unberiihrter Natur liegt der Kratzberger See sanft in die Landschaft eingebettet unterhalb der Plattenspitze. Die fantastische
Aussicht tiber Meran 2000 und in das benachbarte Sarntal l&dt ein, innezuhalten und am weifSen Sandstrand am Nordufer des
Sees fiir einige Zeit die Seele {und die FiiRe im Wasser) baumeln zu lassen. Der Riickweg verlduft auf dem Hinweg.
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Vom Piffinger Kopfl zur Waidmannalm

FAMILIENWANDERUNG

Dauer 2:00 h Héhenmeter 140 hm
Strecke 4.9 km Max. Hohe 2035 m
Kondition e ]

Technik e 2000

Erlebnis 280 1950

Landschaft e 1900

Auf dem Hochplateau von Meran 2000 Vom Pfiffinger Kopfl geht es auf einfachen
Wanderwegen zur Waidmannalm bei Meran 2000

Start der Tour Piffinger Kopf

Ziel der Tour Piffinger Kdpf

Parken Talstation der Seilbahn Meran

_ 2000.

Offentliche Verkehrsmittel Mit Stadtbussen von Meran aus zur Talstation der
Seilbahn

Landkarte Tabacco Blatt Ol

Wegbeschreibung

Firr die heutige Wanderung benutzen wir die neue Seilbahn Meran 2000. Sie bietet Platz fir 120 Fohrgtiste undistin ca. 7
Minuten auf fast 2000 m Seehthe. Von der Bergstation gehen wir zum Piffinger Kopfl , wo wir ein iberwiltigendes Panorama
erleben kiinnen: Dolomiten, Brenta, Ortlergruppe, Texelgruppe sind unsere nahen und fernen Blickpartner. Wir folgen der
Beschilderung ,Waidmannalm® und der Markierung Nr. 18. Nach einem kurzen Wegstiick kommen wir an eine Wegkreuzung,
wir biegen rechts ab und bleiben auf dem Weg Nr. 18A. Er fiihrt durch einen dichten Wald und quert einen Bach. Der
Wegverlauf ist bequem, nur leicht ansteigend. Wir lassen den Wald hinter uns und erblicken das Ifingermassiv zu unserer
Linken. Den eigentlichen Gipfel kann man nicht sehen, er ist etwas nach hinten versetzt. Nach gut 45 Minuten erreichen wir
den Kuhleitengrében. Hier iiberqueren wir neuerlich einen kleinen Bach und es geht kurz etwas steiler bergauf. Wir befinden
uns nun im Herzen des Gebietes Meran 2000. Im Winter ist hier Skibetrieb, in der warmen Jahreszeit geben die Wanderer den
Ton an. Der Blick zu den Dolomiten ist besonders in den friihen Abendstunden beeindruckend. Den kurzen Anstieg hinter uns,
haben wir auch schon die Waidmannalm (2040 m) erreicht (www.meran-2000.it). Hier kénnen wir Rast machen und uns
stirken. Fir die Kinder ist reichlich Platz zum Spielen und Laufen vorhanden. Fiir den Riickweg wiihlen wir entweder dieselbe
Route oder den unwesentlich lingeren oberen Weg Nr. 3, der zuerst, bis zur Liftstation (kein Betrieb in den Wandermonaten),
ansteigt und dann parallel zum Hinweg verléuft. Beim Piffinger Kbpfl befindet sich der ,Alpin Bob", die léingste
Schienenrodelbahn Italiens [www.hafling-meran2000.eu).
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Grofser Mittager

WANDERUNG

Dauer 430 h
Strecke 16.1 km
Kondition aeeee
Technik ae

Erlebnis ae
Landschaft aeee

Hohenmeter 790 hm
Max. Hohe 2414 m
2250
2000
1750-

Die Ganzjahrestour Die Rundwanderung fiihrt Giber einen gemiitlichen Hausberg. Der
Grof3e Mittager kann das ganze Jahr Uber bestiegen werden. Er ist auch bei

Schneeschuhwanderern sehr beliebt.

Start der Tour Hafling - Falzeben

Ziel der Tour Hafling - Falzeben

|:'arken Falzeben [gebiihrenpflichtig)

Offentliche Verkehrsmittel Mit der Bahn nach Meran und mit dem Bus nach Falzeben.
Landkarte Tabacco Blatt 011

Wegbeschreibung

Die Rundwanderung lber den GroRRen Mittager beginnt in Falzeben. Auf Weg Nr. 14 wandert man gemiitlich durch den Wald
iiber die Zuegg- und Rotwandhiitte bis zur Kirchsteigeralm und weiter Richtung ,Kesselberg”. Am Bergsattel unterhatb der
Kesselberghiitte zweigt rechts der Weg Nr. 13 ab, der die Bergflanke des Mittagers quert und zum Mittagerjoch fihrt. Dann
geht man links hinauf zum Gipfel des Grofden Mittagers. Filr den Abstieg nimmt man den Weg Nr. 13 zur weithin sichtbaren
Mittagerhiitte. Der markierte Weg fiihrt im Abstieg zuriick zur Kirchsteigeralm und weiter nach Falzeben, wo sich die

Rundwanderung schliefst
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Wanderung zum Knottnkino in Voran
WANDERUNG

Dauer 2:00 h Héhenmeter 150 hm
Strecke 6.6 km Maox. Hohe 1477 m
Kondition ee

Technik ee Lo

Erlebnis ssese 1400-

Landschaft L X B R 1350

Kino einmal anders Aussichtsreich und bildgewaltig priisentiert sich das Knottnkino,
Sudtirols grofites Freilichtkino der etwas anderen Art.

Start der Tour Parkplatz oberhalb vom Gasthof Griiner Baum, Véran, 1204 m
Ziel der Tour Parkplatz oberhalb vom Gasthof Griiner Baum, Véran, 1204 m
Parken Parkplatz oberhalb vom Gasthof Griner Baum, Véran, 1204

m
Offentliche Verkehrsmittel Keine weiteren Infos zu Offentlichen

Verkehrsmitteln
Landkarte Keine Angaben
Wegbeschreibung

Die Wanderung beginnt oberhalb des Parkplatzes des Gasthofes Griiner Baum in Véran. Hier folgt man der Beschilderung
Knottnkino* (Nr. 14). Der Weg vertéuft gemiitlich durch den Wald, vorbei an diversen Brunnen. Dieser Wegabschnitt ist Teil
des Schiitzenbriinntweges. Der letzte Abschnitt zum Knottnkino verlauft leicht ansteigend. Nach einer Stunde Gehzeit erreicht
man die Aussichtsplattform, die sich auf dem Rotsteinkogel befi ndet, der seinen Namen dem roten Porphyrgestein verdankt.
Dieser Aussichtspunkt mit 30 Kinosesseln aus Stahl und Kastanienholz, allgemein als ,Knottnkino® (1449 m) bezeichnet, wurde
vom Rittner Kinstler Franz Messner entworfen. Die Sessel laden ein, in Stdtirols tollstem Freilichtkino Platz zu nehmen und
einzutauchen in die Landschaft vor sich. Je nach Wetter, Tageszeit und Jahreszeit wechselt das Kinoprogramm am Knottnkino
fast stiindlich. Wer sich zurlcklehnt, kann die Mendel, die Brentagruppe, das Stilfser joch, die Otztaler Alpen, die Texelgruppe,
den Penegal, die Ortlergruppe und das WeifShorn bestaunen. Der Riickweg erfolgt schliefSlich Uiber den Hinweg.
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Zur Leadner Alm
WANDERUNG

Dauer 2:30 h Hoéhenmeter 310 hm
Strecke 8.1km Max. Héhe 1514 m
Kondition a9

Technik s 1400

Erlebnis i @ 1300

Landschaft aee 1200

Hiibsches Platzchen mit weitreichender Aussicht Einstiges Bauernhdfl am
Tschogglberg.

Start der Tour Voran

Ziel der Tour Voran

Parken Véran

Offentliche Verkehrsmittel Mit der Bahn bis nach Lana-Burgstall und der Seilbahn nach
Voran.

Landkarte Tabacco Blatt 011

Wegbeschreibung

Von Véran (1204 m) der Markierung 1 folgend teils auf der StraRe, teils diese abkiirzend in ca. 20 Minuten nordostwdrts hinan
sum Gasthaus »Griiner Baum« an der StraRe zwischen Véran und Aschl/Mélten (1322m; hierher auch mit dem Auto), von da
auf dem nur leicht ansteigenden Fahrweg 16 nordwirts in einer Schieife durch Wiesen hinauf, dann in léngerer Waldgquerung
zum Wiesensattel » Bruggen« (1455 m) und nordéstlich entweder auf dem Fufiweg [Markierung 11) oder auf der Zufahrt durch
die Wiesenhéinge hinauf zur Leadner Alm (1514 m; Gaststétte); ab Ausgangspunkt knapp 1:30 Std.

Abstieg: Entweder wie Aufstieg oder auf folgender Route: Wie beim Aufstieg zuriick zum Sottel Bruggen und auf dem Strifschen
ca. 500 m siidwdrts, dann links ab, auf Weg 16 A siidostwairts durch Wiesen hinunter zum Rohrerhof (1316 m), auf dessen
Zufahrt siidwestwiirts die Wiesen nahezu eben querend zuriick zum Gasthaus »Griiner Baum« und wie im Aufstieg zuriick nach
Véran; ab Leadner Alm 1 Std.
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Von Hafling zur Wurzer und Voraner Alm
WANDERUNG

Dauer 3:30h Héhenmeter 580 hm
Strecke 9.9 km Max. Hohe 1874 m
Kondition a8 .

Technik see by

Erlebnis a0

Landschaft aoee 1400

Unterm Voraner Joch Auf den sonnigen Hohen des Tschigglberges tber die Wurzer Alm

zur Voraner Alm

Start der Tour Hafling

Ziel der Tour Hafling

Parken Hafling

Offentliche Verkehrsmittel Mit der Bahn nach Meran und dem Bus von Meran nach Hafling.
Landkarte Tabacco Blatt 011

Wegbeschreibung

Von Hafling {1290 m) stets der Markierung 2 und den Wegweisern folgend anfangs auf Hofezufahrt und dann auf dem alten
Almweg (bequemer, aber lénger ist die Almzufahrt) zuerst durch Wiesen hinauf zum Wald, dann ein gutes Stiick durch diesen
zur Wiese der Haisrainer Alm, die man nordseitig umgeht, dann weiter zur Wurzeralm (1707 m; Ausschank, ab Hafling ca. 1:15
Std.) und auf dem guten Weg 2 durch Wald zur Véraner Alm (1875 m); ab Hafling knapp 2 Std. - Abstieg: Entweder wie Aufstieg
(knapp 1:30 Std.) oder tber die Leadner Alm: Von der Véraner Alm auf Weg 11 A iiber die Rosshiitte (1711 m) slidwarts hinunter
zum Salabach (1679 m), jenseits durch die Watdhdnge teilweise auf der Atmzufahrt (Markierung 11) leicht absteigend hinaus
zur Leadner Alm (1455 m) und von da teils auf dem alten Weg, teils auf der Hofezufahrt zurlick nach Haofling. Ab Véraner Alm
gut 2 Std.
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Partschinser Wasserfall ab Talstation
Texelbahn

FAMILIENWANDERUNG

Dauer 215 h Hohenmeter 450 hm
Strecke 5.8 km Max. Hohe 1079 m
Kondition a8

Technik ae 100t

Erlebnis sseese T50-

Landschaft aee

Beeindruckendes Naturschauspiel Erlebnisreiche Wanderung fiir die ganze Famile von
Raobland zum Partschinser Wasserfall

Start der Tour Talstation Texelbahn, Rabland
Ziel der Tour Talstation Texelbahn, Rabland
Parken

Talstation Texelbahn, Rabland: ganztiigig, auf den eingezeichneten Parkplétzen. Parken von Wohnmobilen nur von 7.00 -
19.00 Uhr erlaubt

Offentliche Verkehrsmittel Mit dem Vinschger Bahnl bis zum Bahnhof Rabland. Von dort mit der Buslinie 265 zur
Talstation der Texelbahn.

Landkarte Tabacco Blatt 011

Wegbeschreibung

Von der Talstation Texelbahn auf Weg Nr. 1 zur Jausenstation Winkler und weiter tber den Weg bis Salten. Dort Uberquert man
die asphaltierte Wasserfallstrae und folgt der Wegmarkierung 1 bis zum Gasthaus Birkenwald (950 m). Wiederum die Strafse
liberquerend geht es auf Steig Nr. 23 aufwirts durch einen Laubwald zum beeindruckenden Partschinser Wasserfall mit 97 m
Fallhéhe (1060 m). Am Gasthof Wasserfall fiihrt ein Steg zur Aussichtskanzel. Zurtick die gleiche Strecke oder mit dem Bus
(Linie SAD Nr. 265).
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Vom Giggelberg bis Unterstell

WANDERUNG

Dauer 3:00h Hohenmeter 160 hm
Strecke 8.2km Max. Hohe 1S3 m
Kondition o8eed

Technik ases 1500-

Erlebnis oeee

Landschaft aee 140D

Von Bergstation zu Bergstation Auf dem Meraner Héhenweg von Giggelberg durch die
1000 Stufenschlucht bis Unterstell

Start der Tour Giggelberg
Ziel der Tour Unterstell
Parken

Talstation Texelbahn, ZielstraRe, Rabland
Ganztagig, auf den eingezeichneten Parkplétzen. Parken von Wohnmobilen nur von 7.00 - 19.00 Uhr

erlaubt

Offentliche Verkehrsmittel Mit der Bahn nach Rabland und dem Bus zur Talstation der Texelbahn.
Landkarte Tabacco Blatt 011

Wegbeschreibung

Mit der Texelseilbahn hinauf zum Ausgangspunkt am Giggelberg. Uber den Meraner Hohenweg (Markierung 24) wandert man
durch die 1000 Stufenschlucht bis zum Pirchhof (1.445 m) - ca. 2 Std. Nach einer Einkehr geht es weiter iber Galmein bis zur
Bergstation der Seilbahn Unterstell (1.300 m). Mit der Bahn ins Tal.
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Zur Faltschnalalm in Pfelders

WANDERUNG

Dauer 2:00 h Hohenmeter 270 hm

Strecke 61km Max. Hohe 1886 m
V

Kondition oes

Technik ee 1800

Erlebnis i} . . 1700"

Londschaft eeee

Auf die "Filtnschnol™ Rundwanderung im Bann der Hochwilden.

Start der Tour Pfelders

Ziel der Tour Pfelders

I:urken Pfelders, heim Sessellift

Offenttiche Verkehrsmittel Mit der Bahn nach Meran und dem Bus nach Pfelders.
Landkarte Tabacco Blatt 039

Wegbeschreibung

Vom siidwestlichen Dorfrand von Pfelders (1628 m) stets der Beschilderung »Faltschnalalm« folgend auf dem alten Fuféweg
(der ein Stiick weiter westlich vom Talweg abzweigende Giiterweg fihrt in einer sehr weit ausholenden Schleife abseits des
FuRweges zur Alm) durch die hauptsiichlich aus Lérchen bestehenden Waldhiinge in mafig steilem, gleichméfigem Anstieg
ohne Orientierungsprobleme zur Alm {1871 m; Ausschank); ab Pfelders 0:45 Std. - Abstieg: Von der Alm der Beschilderung
»Lazins« folgend siidwestwiirts zum Faltschnalbach (gute Holzbriicke) und dann auf markiertem FuBweg in grofsteils nur
leicht absteigender Querung der Waldhiainge westwiirts hinunter zum Gehéft Lazins (1772 m; Gasthaus; ab Faltschnatalm 20
Min.) und nach Belieben entweder auf dem schattseitigen oder auf dem sonnseitigen, jeweils breiten und bequemen Weg
talaus [2 km) nach Pfelders; ab Faltschnalalm gut1 Std.
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Zur Lazinser Alm
WANDERUNG

Dauer 3:00h Hohenmeter 230 hm
Strecke 8.6 km Max. Hohe 1852 m
Kondition a8

Technik o0 1800

Erlebnis aee 1700

Landschaft I X1

Einst unter Lazinser Kaser bekannt Spaziergang im innersten Pfelderer Tal.

Start der Tour Pfelders

Ziel der Tour Pfelders

I:urken Pfelders, beim Sessellift

Offentliche Verkehrsmittel Mit der Bahn nach Meran und dem Bus nach Pfelders.
Landkarte Tobacco Blatt 039

Wegbeschreibung

Vom groRen Parkplatz oder vom oberen Dorfrand von Pfelders (1628 m) auf dem breiten, nicht geteerten Fahrweg
(Durchfahrt nur fur Ermachtigte) in grofteils ebener Wanderung meist durch Lérchenwald auf der Schattseite des innersten
Pfelderer Tales hinein und, am jenseits des Baches liegenden Lazinshof vorbei, in meist baumfreiem Geléinde auf breitem Weg
weiter talein zur Lazinser Alm (1858 m: Ausschank): ab Pfelders knapp 1:30 Std. - Empfohlener Riickweg: Von der Alm auf
dem Herweg talaus bis zu Weggabel, nun links auf Briicke tiber den Bach und kurz weiter zum Lazinshof {1772 m; Gasthaus),
auf dem breiten Weg durch Wiesen auf der Sonnenseite nahezu eben talaus zum Weiler Zeppichl und kurz auf der
asphaltierten Zufahrt zuriick nach Pfelders; ab Lazinser Alm 1:30 Std.
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Durch die Passerschlucht
WANDERUNG

Dauer 245 h Héhenmeter 390 hm
Strecke 8.0 km Maox. Hohe 1018 m
Kondition e 1L00

Technik aee

Erlebnis aosee

Landschaft (T 11 750-

Eis und Wasser haben das Passeiertal geprigt. Besonders zwischen St. Leonhard (Gomion)
und Moos ist eine méchtige Schlucht entstanden. Entsprechend tief fallen zum Teil
Nebenbidche in die Passer. Am imposantesten sind die Wasserfalle von Stuls: Insgesamt 342
m betrigt die Fallhdhe. Im Schluchtenweg hat man ,Unmégliches” moglich gemacht! Zum
Teil fuhrt der Steig direkt an der Passer entlang, zum Teil geht's in luftigen H6hen auf
Briicken und Gitterrosten quer durch die Felswénde.

Start der Tour Bushaltestelle St. Leonhard

Ziel der Tour Bushaltestelle St. Leonhard

Parken Kostenloser Parkplatz am Sportplatz von St. Leonhard
Offentliche Verkehrsmittel Mit dem Linienbus von Meran nach St. Leonhard.
Landkarte Keine Angaben

Wegbeschreibung

Von der Bushaltestelle durchquert mon am einfachsten das Darf und steigt an der Bricke iiber die Passer links ab zum
Sportplatz. Mit dem PKW bleibt man auf der Umfahrungsstrafze und biegt am Kreisverkehr links ab zum Sportplatz. Zundchst
auf der orographisch linken Seite geht's taleinwiirts, eine Bricke fithrt auf das andere Ufer und man gelangt zum olten
Gomiaoner Kraftwerk. Ab dort wird es ,wild*! Der einzige nennenswerte Anstieg fiihrt in Serpentinen etwa 100 Héhenmeter zu
einer Aussichtsplattform gegeniber den Stuller Wasserfdllen. Uber Steig und Gitterroste geht es weiter durch die Schlucht bis
zur Sperre von Moos. An der Gabelung nach rechts gelangt man direkt ins Dorf. Hiilt man sich links, geht's zum
beeindruckenden Stieber Wasserfalt und dann weiter nach Moos. Rickfahrt nach St. Leonhard mit dem Bus.
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Zur Lyfialm

WANDERUNG

Dauer 2:00h Héhenmeter 370 hm
Strecke 45 km Max. Hohe 2266 m
Kondition ae 2250-

Technik @ 8

Erlebnis aee

Landschaft (T X J | )

Kurioses in Martell Rundwanderung auf der Marteller Sonnenseite.

Start der Tour Gasthof Zufritt

Ziel der Tour Gasthof Zufritt

I:urken Gasthof Zufritt

Offentliche Verkehrsmittel Mit der Vinschgauer Bahn von Meran bis Goldrain und dem Bus zum Zufritthaus.
Landkarte Tabacco Blatt 045

Wegbeschreibung

Vom Gasthof Zufritt am gleichnamigen Stausee im inneren Martelltat (1880 m; Parkpliitze) der Beschilderung »Lyfi-Alm« und
der Markierung 10 folgend auf FuRweg durch Wald mittelsteil hinauf zu einer ausgedehnten Viehweide und zuletzt wieder
durch Wald (nun Markierung 6/10) zur Hiitte der Lyfi-Alm (2165 m; Ausschank, Késeproduktion); ab Ausgangspunkt 0:45 Std.
- Als Abstiegsvariante sei folgende schéine Route empfohlen: Von der Lyfihiitte auf hiibschem Weg 35 zuerst kurz aufwarts und
dann stets eben mit Prachtblicken zu den siidlichen Marteller Bergen durch lichte Bergwiilder in 0:30 Std. zum Pederleger
(2250 m), hier scharf links ab (Wegweiser »Zufritt«) und auf Fuftweg 20 A durch Wald grofsteils nur mafig absteigend hinab
zum Ausgangspunkt; ab Lyfihiitte gut 1 Std.

32

Qifhone (aN>3012

www.sentres.com

serr es TMist ine I "o e First Aveniie . Alle mectite vort ehatern



Zur Zufall- und Marteller Hutte

WANDERUNG

Dauer 315h | Héhenmeter 500 hm
Strecke 8.2km Max. Hohe 2560 m
Kondition aee 2500

Technik mw

Erlebnis asees 2250

Landschaft aeeee

Die Hiitte am See Bergwanderung im Talschluss von Martell

Start der Tour Parkplétze im Marteller Talschluss

Ziel der Tour Parkplatze im Marteller Talschluss

Parken Parkplatz bei der Enzianhiitte im Talschluss (2051

i m]

Offentliche Verkehrsmittel Zugverbindung von Meran nach Goldrain, von dort weiter mit dem Bus ins Martelltal bis
zur Enzianhitte

Landkarte Tabacco Blatt Nr. 045 (Latsch - Martell -
Schlanders)

Wegbeschreibung

Vom Gasthof Enzian im Marteller Talschluss (2051 m; Parkplitze, hierher gute Asphaltstrafie) auf dem gut beschilderten
FuRweg in schdner, nur méfRig steiler Wanderung zur Waldgrenze und zur Zufallhutte (2265 m; 0:30 Std.). Von da nun auf dem
Weg 150 westwarts hinauf zum alten Staudamm, hier von dem taleinwiirts filhrenden Weg links ab, den Wegweisern »Marteller
Hiitte« folgend hintiber auf die andere Talseite, noch kurz talein und auf dem mit103 markierten Steig etwaos steil, aber
problemlos in Serpentinen hinauf zur Marteller Hiitte (2610 m). Ab Ausgungspunkt 1:30 - 2 Std. - Der Abstieg erfolgt auf dem
Anstiegsweg in knapp 1:30 Std. (ab Staumauer kann auch orografisch rechts zum Ausgangspunkt abgestiegen werden).
Bergkreuz bei der Marteller Hiitte gegen die Kdnigsspitze
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Zum Eishof im Pfossental
FAMILIENWANDERUNG

Dauer 3:00h Héhenmeter 370 hm
Strecke 9.5 km Maox. Hohe 2075 m
Kondition a8

Technik ee Ll

Erlebnis o8

Landschaft aeeee 1780

Im eindrucksvollen Hochtal Von Vorderkaser Gber Mitterkaser bis zum Eishof

Start der Tour Vorderkaser

Ziel der Tour Vorderkaser

Parken Vorderkaser

Offentliche Verkehrsnrittel Mit der Vinschgauer Bahn ven Meran bis Bahnhof Naturns und mit dem Bus nach
Karthaus.

Landkarte Kompass Blatt 052

Wegbeschreibung

Anfahrt nach Vorderkaser durch das duRere Schnalstat und von diesem abzweigend auf etwas steiler Strafse. Von Vorderkaser
(1693 m, Gastwirtschaft, Parkplétze) auf dem breiten, nicht geteerten Giiterweg (Markierung 39), der grotenteils dem alten
Talweg folgt, groRteils nur méRig ansteigend durch Larchenbestinde talein zum ehemaligen Hof Mitterkaser (1954 m,
Jausenstation, aber Vorderkaser 1:00 Std.)}, durch Wiesenhinge eben bis leicht ansteigend kurz weiter zum ehemaligen
Rableidhof (heute Alm, 2004 m, ebenfalls Jausenstation) und in hibscher Wanderung nahezu eben weiter talein zum Eishof
(2070 m, Gaststitte, ab Vorderkaser 1:45 Std.). Die Riickkehr nach Vorderkaser erfolgt auf beschriebenem Hinweg, knapp 1:30
Std.
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Seerundgang - Der Stausee von Vernagt
FAMILIENWANDERUNG

Dauer 2:00h Héhenmeter 140 hm
Strecke 6.5 km Max. Hohe 1752 m
Kondition e 1740

Technik ae 1720

Erlebnis aoee 1700

Landschaft oeee

Vernagt am See Seerunde im hinteren Schnalstal

Start der Tour Vernagt, Leiterkirchlein

Ziel der Tour Vernagt, Leiterkirchlein

gnrken Vernagt

Offentliche Verkehrsmittel Mit der Vinschgerbahn bis nach Naturns und dem Bus nach
Vernogt.

Landkarte Tabacco Blatt 04

Wegbeschreibung

Unterhalb des Leiterkirchleins in Vernagt beginnen wir unseren Seerundgang. Wir folgen dem etwas schmalen, holprigen
Waldweg Nr. 13b bis hinter das Seeende, iiberqueren auf der Hiingebriicke den Schnalser Bach und kehren entlang dem
rechten Ufer Nr. 13a durch den Wald und tber die Staumauer zum Ausgangspunkt zuriick.
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Rittner Erdpyramiden & Sommerfrischweg

THEMENWANDERUNG

Dauer 2:00 h Héhenmeter 200 hm
Strecke 5.7km Maox. Hohe 1220 m
Konditian a0 1200

Technik ae

Erlebnis aeeee 1100

Landschaft aoaee

Die Besonderheiten am Hochplateau Diese Wanderung vereint Erdpyramiden,
herrliches Panorama und das Rittner Bahnl.

Start der Tour Oberbozen, Seilbahnstation

Ziel der Tour Oberbozen, Seilbahnstation

Parken Am Dorfeingang

Offentliche Verkehrsmittel Mit der Rittner Seilbahn von Bozen nach
Oberbozen.

Landkarte Tabaceo Blatt 034

Wegbeschreibung

Gleich (neben der Bergstation der Rittner Seilbahn nach links zum Schwimmbadweg und diesem dem Hinweis Rittner
Erdpyramiden folgend) westlich iiber den rot-weifs markierten Weg Nr. 23 abwiirts. Weiter auf der gepflasterten
“KaiserstraRe” (withrend der Rémerherrschaft fiihrte der wichtigste Weg, der den Norden mit dem Siiden verband, Uber den
Ritten) in einigen Kehren durch den Wald hinunter bis zu einer grof3en Wiesenterrasse, die in den Katzenbachgraben abbricht.
Direkt unter der Abbruchkante befinden sich die Erdpyramiden, entstanden aus dem Erdreich der Moriinen, das der
Eisacktaler Hauptgletscher in der Spiiteiszeit hier ablagerte. Vom Ende der Wiese wieder aufwiéirts zum Moar im Loch und zu
der auf einem Waldhiigel thronenden St.-Georg und jakob-Kapelle (Schlissel im Tourismusbiiro am Bahnhof Oberbozen). Der
Weiterweg nach Maria Himmelfahrt, dem Hinweis "Sommerfrischweg” folgend bietet einen phantastischen Ausblick bis hin zum
Schlern, Rosengarten und Latemar. Von Maria Himmelfahrt entweder auf dem Weg Nr. 35 oder 14 zuriick nach Oberbozen.
Ebenso bietet sich hier die Riickfahrt mit der Rittner Bahn an. Der Rittner Wanderweg ist ein perfektes Beispiel, wie
Erkl@rungen und direktes Erleben miteinander verbunden werden kinnen. Auf acht Tafeln werden dem Betrachter die
Besonderheiten des Rittner Plateaus nahegebracht. Da liest man tber die Rittnerbahn und steht dabei direkt auf den Geleisen.
Oder man erfihrt etwas iiber die KaiserstrafRe, withrend man (iber den alten Plattenweg wandert um schlussendlich zu den
Erdpyramiden zu gelangen. Uber den Grund der Trockenheit auf dem Ritten wird ebenso berichtet wie iber die “Erfindung” der
Sommerfrische. So vermittelt diese Rundwanderung vor allem dem “Ritten-Neuling” einen informativen Einblick in die
Geografie und die Gepflogenheiten auf diesem selten schénen Hochplateau.
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Auf das Rittner Horn

WANDERUNG

Dauer 3:30h Héhenmeter 250 hm
Strecke 9.1 km Max. Héhe 2246 m
Kondition L 1 ¥ 2200

Technik ae i

Erlebnis eee o

Landschaft oeee

Zum Oberen Horn Aussichtsreiche Gipfelwanderung auf das Rittner Horn von der
Schwarzseespitze aus.

Start der Tour Pemmern am Ritten

Ziel der Tour Pemmern am Ritten

Parken Parkplatz in Pemmern

Offenttiche Verkehrsmittel Von Bozen bis Klobenstein mit der Rittner Seilbahn und dem Rittner “Bahnl”, ab hier bis
Pemmern 3 tagliche Busverbindungen.

Landkarte Tabacco Blatt 034

Wegbeschreibung

Von Pemmern (1538 m, Parkplitze, Einkehrméglichkeit) zunéchst mit der Kabinenbahn hinauf zur Schwarzseespitze (2071 m;
hier Gaststatte). Nun zu Fuf gteich scharf rechts, siidostwiirts, der Beschilderung “Panoramaweg” und der Markierung 19
folgend kurz hinunter zum “Runden Tisch” (2045 m), auf dem breiten Panoromaweg in teils ebener, teils leicht absteigender
Wanderung durch die siid- und ostseitigen Latschenh@nge der Schwarzseespitze bis zur Scharte zwischen der genannten
Spitze und dem Rittner Horn (2022 m); nun rechts mit wenigen Schritten hinauf zum Unterhornhaus (2042 m; Gasthaus;
unweit davon die Feltunerhiitte, ein weiteres Berggasthaus; ab Ausgangspunkt knapp 1 Std.) und auf dem guten Weg lber die
freien Grashiinge ziemlich gerade hinauf zum Gipfel des Rittner Horns (2260 m; ab Schwarzseespitze einschliefslich des
Panoramaweges 1:30 Std.). - Empfohlener Abstieg: Wie im Aufstieg zurtck zum Unterhornhaus, hier aber rechts auf dem
unteren Giiterweg (Markierung 1) durch lichten Wald leicht absteigend zu Bergwiesen, liber diese (stets Weg 1) und vorbei am
Bildstock “Auf der Schin” weiter hinab gegen die Saltnerhiitte und rechts dem Wegweiser “Pemmern” folgend auf Weg 1
hinunter nach Pemmern; ab Gipfel 1:30 Std.
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Getrumalm und Latzfonser Kreuz
WANDERUNG

Dauer 415 h Hdéhenmeter 410 hm
Strecke 119 km Max. Hohe 2370 m
Kondition aee

Technik a8 2300

Erlebnis aeee 2000

Landschaft o880 2100

Das hiochstgelegene Wallfahrtskirchlein Von Reinswald zur beriihmten Bergkirche mit
dem atemberaubenden Panorama im Hintergrund.

Start der Tour Reinswald im Sarntal
Ziel der Tour Reinswald im Sarntal
Parken Parkplatz am oberen Ende des Darfes bei der Tatstation der Kabinenbahn
Offentliche Verkehrsmittel Linienbus von Bozen, Umsteigen in Astfeld (evtl. umsteigen in
Sarnthein)
Landkarte Tabacco Blatt 040
Wegbeschreibung

Von Reinswald im Sarntal (1492 m; hierher Autostrafie von Astfeld herauf) zuerst mit der Kabinenbahn hinauf zur Pichlbergatm
in ca. 2200 m Hohe und dann in knapp einstiindiger Hangguerung auf Steig 11 zur Getrumalm (2100 m, Ausschank]); von der
Alm dann auf Steig 7 durch freie Berghénge teils eben, teils mafiig ansteigend weiter zum Liickl, einer Gratsenke (2370 m),
und jenseits in wenigen Minuten hinunter zur Schutzhitte (Sommerbewirtschaftung) und Kirche Latzfonser Kreuz (ca. 2300

m); ab Getrumatm knapp 1:30 Std., ab Bergstation der Kabinenbahn 2-2:30 Std. - Riickweg: Uber die beschriebene
Aufstiegsroute in knapp 2 Std.; ab Getrumalm auch auf deren Zufahrtsweg direkt nach Reinswald mdglich.
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Zum Fischer- und Fiechtsee
FAMILIENWANDERUNG

Dauer 130 h Héhenmeter 230 hm
Strecke 4.5 km Max. Hohe 2093 m
Kondition aee

Technik ae _

Erlebnis seee 2000

Landschaft asee {900

Seendreieck Gemiitliche Familienwanderung vom Weifsbrunnsee zum Fischer- und
Fiechtsee im Ultner Talschluss.

Start der Tour WeifSbrunnsee

Ziel der Tour WeiRRbrunnsee

I:urken Direkt am WeifSbrunnsee

Offenttiche Verkehrsmittel Nicht mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar.
Landkarte Tabacco Blatt 042

Wegbeschreibung

Am Weifsbrunn-Stausee startet die gemiitliche Familienwanderung. Auf Markierung 140 geht es kurz in Richtung Héchster
Hiitte, dann gleich links ab, iiber die Falschauer und hinauf tiber Steig Nr. 103 zur Mittleren WeiRbrunnalm. Erneut links
abbiegen und auf Weg Nr. 107 zum Fischersee. Dem Steig weiter folgen zum Fiechtsee und der Fiechtalm. Abstieg auf
Markierung 101 zum Weifsbrunnsee und zuriick zum Startpunkt.
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Ultner Hofeweg

WANDERUNG

Dauer 530 h Héhenmeter 330 hm
Strecke 17.6 km Max. Hohe 1472 m
Kondition aeee ’

Technik ® 8 1400

Erlebnis (I A R0 1300

Landschaft seeee 1200

Urige Hofe Der Ultner Hifeweg fuhrt an uralten Bauernhdfen vorbei und fasziniert mit
tollen Fernblicken auf die umliegende Berglandschaft.

Start der Tour Gasthof Kuppelwies

Ziel der Tour Gasthof Kuppelwies

I:arken Kuppelwies, Talstation Schwemmalm

Offentliche Verkehrsmittel Mit der Bahn nach Meran/Untermais und dem Bus ins Ultental nach Kuppelwies.
Landkarte Tabacco Blatt 042

Wegbeschreibung

Der Ultner Héfeweg startet in Kuppelwies beim Zoggler Stausee im Ultental. Immer der Beschilderung "Ultner Hofeweg"
orografisch links taleinwérts entlang bis nach St. Nikolaus und weiter bis nach St. Gertraud. Ab hier fuhrt der Riickweg auf der
orografisch rechten Seite talauswiirts der Beschilderung "Ultner Hofeweg” zuerst zu den Ultner Urldrchen und dann weiter
nach St. Nikolaus. Immer der Beschilderung folgend bis nach Kuppelwies zum Ausgangspunkt zuriick.
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Zoggler Stausee im Ultental
WANDERN MIT KINDERWAGEN

Dauer 2:30 h Hohenmeter 100 hm
Strecke 9.9 km Max. Hohe 1169 m
Kondition Lt

Technik © ¥ieg)

Erlebnis aee 1140-

Landschaft aee 1120-

Am Wasser Seewanderung mit Anbindung zum Hoéfeweg.

Start der Tour Cafe Seerast

Ziel der Tour Café Seerast

Parken Café Seerast, Umkreis

Offentliche Verkehrsmittel Mit der Bahn nach Meran/Untermais und mit dem Bus weiter nach St.
Walburg

Landkarte Tabacco Blatt 042

Wegbeschreibung

Wir Uberqueren die Staumauer und erhalten einen Uberblick iiber die Ausmafe des Sees, dessen Wasserpegel je nach
Jahreszeit schwankt. Wir folgen dem gemiitlichen Weg taleinwéirts und erfreuen uns an den Sinnspruchen und Gedanken zu
den Themen Beeren, Blumen und Striuchern. Unser Blick trifft immer wieder auf den See und dessen Landschaft. Lings des
Weges finden wir idyllische Rastplétze, wo wir unser Picknick halten kdnnen. Nach ca. einer Stunde haben wir das Ende des
Sees erreicht und miissen uns entscheiden, wie lange wir noch weiter gehen wollen. Zurzeit ist eine vollstindige
Seeumrundung mit dem Kinderwagen leider noch nicht méglich, wohl aber ohne diesen. Am Seeende kénnen wir die
Wanderung auf dem “Ultner Héfeweg” fortsetzen. Ein Teil ist mit dem Kinderwagen problemlos befahrbar. Der Riickweg erfolgt
iiber denselben Weg. Im Winter beginnt je nach Schneelaoge am Zoggler Stausee eine wunderschéne Langlaufloipe, welche bis
nach St. Gertraud fihrt. Wegbeschaffenheit: ungeteerte Forststrafie. Kinderwagen: alle.
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Zum Tretsee - Felixer Weiher
WANDERN MIT KINDERWAGEN

Dauer 245 h Hohenmeter 370 hm
Strecke 7.2km Max. Hohe 1637 m
Kondition ae 1600

Technik @

Erlebnis aee 1400

Landschaft aees

Von St. Felix zur Felixer Alm und zum Felixer Weiher Uber Lérchenwiesen unterwegs im

Nonsberg.

Start der Tour Kurz var der Ortschaft St. Felix

Ziel der Tour Kurz vor der Ortschaft St. Felix

I:urken St.Felix, kurz vor der Ortschaft rechter Hand gleich nach einer Briicke
Offentliche Verkehrsmittel Mit der Bahn nach Meran/Untermais und mit dem Bus nach St. Felix.
Landkarte Tabacco Blatt 046

Wegbeschreibung

Vom Parkplatz (1329 m) filhrt uns eine leicht ansteigende ForststraSe von der Landesstrafie weg. Wir passieren ein altes
Stgewerk und bald schon wandern wir in einem Lérchenwald mit blumenreichen Wiesen. Mehrere Wegweiser laden zu fernen
Zielen, wir aber bleiben auf der ForststrafRe. Stetig ansteigend, erreichen wir in ca. 1:30 Std. die freundliche Felixer Alm (1630
m), wo wir uns starken kdnnen. Zum See bringt uns ein schmaler Waldweg, wo an manchen Stellen der Wagen kurz getragen
werden muss. Nach 10 Minuten &ffnet sich der Wald und wir sehen den Felixer Weiher, auch Tretsee genannt. Hier besteht die
Méglichkeit auf den wunderschénen Wiesen zu verweilen und etwas auszuruhen, Bevor wir wieder ins Tal zurickwandern,
sollte man den kleinen See mit seiner Insel umwandern. Wir withlen als Riickweg die gleiche Route. Wegbeschaffenheit: nicht
asphaltierte, grob schotterige Forststraie. Kinderwagen: alpintauglich, 3 oder 4 Rader.
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Dauer
Strecke

Kondition
Technik
Erlebnis
Landschaft

Gampenpass - Laugenspitze
WANDERUNG

4:30 h
7.6km

Héhenmeter 870 hm
Max. Hohe 2400 m
2250
2000
1750-

Reizvolle Landschaft auf Passhéhen Nicht anspruchsvolle Bergtour am Gampenpass

Start der Tour

Ziel der Tour
Parken

Offentliche Verkehrsmittel

Landkarte

Wegbeschreibung

Gampenpass
Gampenpass
Am Gampenpass

Mit der Bahn nach Meran/Untermais oder Algund und mit dem Linienbus weiter auf den

Gampenpass.
Tabacco Blatt 042

Tour zur Verfiigung gestellt vom Tourismusverein Algund

Die Laugenspitze ist das ideale Ziel fir eine schéne, nicht zu anspruchsvolle Bergwanderung mit Bergbesteigung. Von Algund
féihrt man (ber Lana die GampenstraRe hinauf bis zum Gampenpass (1.518 m), lft dort neben dem Gasthaus den PKW stehen.
Man iiberquert die PaRstrafRe und geht den Weg 133, steil ansteigend zum Laugensee hinauf. Links davon steigt man auf Weg
10, etwas steinig, zur Laugenspitze (2.433 m) auf: herrlicher Rundblick. Als Riickweg geht man auf Weg Nr. 10 zur Laugenalm
(1.853 m) hinunter und weiter zum Gompenpaoss zuriick.

Oiphone ©7@ND01D
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Der GEO-Weg vom GEOPARC Bletterbach ins
Butterloch

WANDERUNG

Dauer 145 h Hohenmeter 160 hm
Strecke 3.3 km Max. Hohe 161l m
Kondition aee 1800
Technik asee
Erlebnis aoeee 1500
Landschaft ssese8s
Start der Tour Parkplatz Besucherzentrum GEOPARC Bletterbach. Die notwendigen Eintrittstickets sind
im GEOMuseum oder Besucherzentrum erhdltlich.
Ziel der Tour Parkplatz Besucherzentrum GEOPARC Bletterbach.
Parken Parkplatz Besucherzentrum GEOPARC
- Bletterbach.
Offentliche Verkehrsmittel Keine weiteren infos zu Offentlichen
Verkehrsmitteln
Landkarte Keine Angaben
Wegbeschreibung

Zum Besucherzentrum gelangt man mit dem PKW am besten von Auer herauf auf der Staatstrafse Richtung San Lugano -
Fleimstal und biegt nach links in Richtung Aldein ab; nach dem Dorf rechts in den Ortsteil Lerch und Richtung Bletterbach
abzweigen und bis zum Parkplatz fahren. Vom 1. Mai bis zum 31. Oktober besteht eine Busverbindung von Auer herauf und eine
éffentliche Anbindung vom Dorf zum Besucherzentrum.

Vom Besucherzentrum folgt man der Markierung Nr. 3 nach rechts in den Wald und steigt auf dem GEC-Weg ab zum
Taubenleck*, wo man die Bletterbachschlucht erreicht. Nun folgt man dem Bachlauf aufwiirts, bis man den spektakuléiren
Wasserfall im Butterloch erreicht. Vom Wasserfall geht man kurz zuriick, bis der Jagersteig rechts hinauf nun etwas steil aus
der Schlucht heraus filhrt. Oben angelangt hiilt man sich links und wandert in leichtem Gefiille auf dem GEO-Weg zuriick zum
Ausgangspunkt. Der Weg ist nicht anspruchsvoll, weist aber einige Stufen und Absicherungen auf. Die angegebene Gehzeit ist
wirklich reine Gehzeit, das Stehenbleiben und das Schauen sind nicht mit eingerechnet! Und gonz wichtig: Bitte informieren Sie
sich vorher telefonisch {Tel. +39 0471 886946) iiber den Zustand des Weges; nach Unwettern kann der Weg gesperrt sein.
Informationen iiber diese Verbindungen und iiber Veranstaltungen sind ebenfalls unter der angegebenen Telefonnummer
erhdltlich.
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Durch das Frihlingstal am Montiggler See

WANDERUNG

Dauer 3330h Hohenmeter 300 hm
Strecke 124 km Max. Héhe 515 m
Kondition e 500

Technik [ AD0

Erlebnis asees 300-

Landschaft ( I f R R

Miirchenhafte Wanderung im Tal der Schneeglackchen Ein traumhafter Spazierweg
verbindet die beiden Seen von Montiggl mit dem Kalterer See. Mitten in der von
Eiszeitgletschern ausgeformten Landschaft mit teils sumpfi gen Mulden und Seen liegt dos
bekannte Friihlingstal. Schon ab Februar hebt sich ein weifSer Teppich von unzdhligen
Schneegléckchen vom am Boden liegenden braunen Laub ab. Dazu gesellen sich
Leberbliimchen, Veilchen und gelbe Primeln. Dieses Blumenmeer ist eine wahre
Augenweide, die das Herz eines jeden Wanderers hdher schlagen lésst. In diesem Biotop ist
das Blumenpfliicken untersagt.

Start der Tour Parkplatz am Montiggler See, 490 m

Ziel der Tour Parkplatz am Montiggler See, 490 m

Parken Parkplatz am Montiggler See, 490 m

Offentliche Verkehrsmittel Keine weiteren Infos zu Offentlichen
Verkehrsmitteln

Landkarte Keine Angaben

Wegbeschreibung

Ausgangspunkt dieser besonderen Wanderung ist der Montiggler See. Man folgt der entsprechenden Beschilderung ins
Frithlingstal. Der Spazierweg fiihrt liber einen Holzsteg durch Schilf und Sumpf dem Seeufer entlang in den angrenzenden
Wald. Den wegweisenden Friihlingsboten folgend geht es in einem sanften Auf und Ab iber den mit Wurzel (bersaten Waldweg
durch das wildromantische Friihlingstal. Zwischen den Erlen und Kastanienb@umen fliefst auch ein kleiner Bach. Das
Frithlingstal endet an einer Schranke. Von hier aus gelangt man, immer der Markierung 20 folgend, durch Weinberge zum
Talkessel des Kalterer Sees. Diese vom Weinbau gepriigte Landschaft ist ein beliebter Urlaubsort. Ein Aufenthalt am grinen
See ist Balsam fiir die Seele. Von diesem Naturparadies geht es wieder zuriick bis zur bereits erwéihnten Schranke. Von hier
aus kann man entweder den bekannten Weg zuriicknehmen oder der Markierung 19 folgen und so zum Ausgangspurnkt

zuriickgelangen.
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Die Kalterer-See-Runde
FAMILIENWANDERUNG

Dauer 3:00h Héhenmeter 30 hm
Strecke 74 km Max. Hohe 243 m
Kondition U e 240
Technik @ 230
Erlebnis aee )
Landschaft aeee 220

Die Sonne zwischen den Reben Ebene Wanderung im Uberetsch

Start der Tour Nordwestecke des Kalterer Sees (Lido, Hotels, Parkplatze)
Ziel der Tour Nordwestecke des Kalterer Sees (Lido, Hotels, Parkplitze)
Bnrken Grofier Parkplatz am Nordwestende des Sees
Offentliche Verkehrsmittel Mit dem Linienbus ab Bozen

Landkarte Tabacco Blatt 049

Wegbeschreibung

Ausgangspunkt fiir unsere Rundwanderung sind die Gastbetriebe und Parkléitze an der Nordwestecke des Sees (216 m; 3 km
siidlich von Kaltern Dorf); Von dort kann die Rundwanderung {stets Markierung 3 und Beschilderung “Seerundweg"”) in beiden
Richtungen unternommen werden, etwas lohnender erscheint mir die Richtung gegen den Uhrzeigersinn: Auf anfangs
asphaltiertem, spéter naturbelassenem Fahrweg auf der Westseite des Sees sildwiirts zur Hiusergruppe 5St. Josef, nach
Uberquerung und kurzer Verfolgung der Autostraf3e auf altem Flurweg bis zum siidwestlichen Eckbereich des Sees, dann auf
geteerter Flurstraf@e und auf langem Wandersteg am Studrand der Aulandschaft hiniiber an die Ostseite, dort zuerst kurz auf
der Autostrafe und dann auf abseits verlaufendem FuRweg nordwiirts (stets Beschilderung “Seerundweg” und Markierung 3)
und zuletzt auf verwinkelten Flurwegen ungeftihr westwdrts zuriick zum Ausgangspunkt.
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Wanderung zum Puflatsch
ALMWANDERUNGEN

Dauer 2:00 h H6henmeter 270 hm
Strecke 6.9 km Max. Hohe 2115 m
Kondition aoee 2100

Technik @e

Erlebnis see 2000

Landschaft [ E X X R 1800

Der Tafelberg Der flache Berg steht tiber der Seiser Alm und ist gemdtlich zu erwandern.
Der Puflatsch ist, auch wenn kein Gipfel im eigentlichen Sinn, der schénste Aussichtspunkt

der Hochalm.

Start der Tour Seiser Alm Compatsch

Ziel der Tour Seiser Alm Compatsch

I:urken Seiser Alm, Compatsch Parkplatz

Offentliche Verkehrsmittel Mit dem Bus von Bozen nach Seis und mit der Umlaufbahn auf die Seiser Alm.
Landkarte Tabacco Blatt 05

Wegbeschreibung

Von Compatsch, das man am besten mit der Seilbahn (Talstation in Seis) erreicht, geht man auf Weg A [Richtung
Alpenvereinshiitte*) aufwiirts. Der Weg, als AVS-Weg ausgeschildert, windet sich im Uhrzeigersinn und immer am Rande des
Plateaus entlang rund um die Hochfléiche. Man erreicht nach rund 1:15 Std. die Arnikahutte und schliedlich, nach einem kurzen
Anstieg, den héchsten Punkt der Hochfléiche. Auch wenn der Puflatsch kein richtiger Gipfel ist, gibt es dennoch ein Kreuz, das
Fillenkreuz*. Nun folgt man dem Weg "PU" (Puflatschumrundung), vorbei an der Bergstation Puflatsch und an der Tschétsch
Alm, zuriick zum Aufstiegsweg.
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Vom Volser Weiher zum Hofer Alpl
WANDERUNG

Dauer 3:00h Héhenmeter 520 hm
Strecke 9.0 km Max. Héhe 1464 m
Kondition aee 1400

Technik ee

Erlebnis see 1200-

Landschaft esee 1000-

Dem Schlern zu Fiiffen Die Rundwanderung unterhalb des Schlerns fiihrtin eine sehr
ruhige Almgegend und bietet einen herrlichen Ausblick.

Start der Tour Vélser Weiher

Ziel der Tour Vélser Weiher

I:arken Gebiihrenpflichtier grofier Parkplatz unterhalb des Bergsees.

Offentliche Verkehrsmittel Regelmafiger Busdienst ab Bozen ins Schlerngebiet. Haltestelle beim Hotel St. Anton,
gegenuber der Strafie zum Vdlser Weiher.

Landkarte Tabacco Blatt 030

Wegbeschreibung

Das Auto parkt man auf dem Parkplatz unterhalb des Vdlser Weihers. Von hier geht man zu Fufs Richtung Weiher. An der
Weggabelung nimmt man den breiten Weg 1, der zundchst zum Huber Weiher fihrt, und dann rechts auf einem schodnen Steig
unter dem Schlern entlang tauft. Auf dem sogenannten "Tuff-Pflasterweg” geht der Almweg weiter zum Hofer Alpl. Dem
Wanderer tut sich ein weites Panorama auf, das bis zum Ritten und weiter zum Ortler und bis zur Texelgruppe reicht. Der
Abstieg auf Steig 3, Richtung “Ums”, ist etwas steiler; bei der Beschilderung “Vdlser Weiher” biegt man rechts ab und kommt
auf die ForststraRe und dann weiter auf Weg 2 zum Vélser Weiher.
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Der Adolf Munkel Weg und die VillnGsser

Almen
ALMWANDERUNGEN

Dauer 2:45 h Hoéhenmeter 350 hm
Strecke 9.0 km Max. Hohe 2033 m
Kondition aee 2000

Technik @ 2

Erlebnis aooee

Landschaft (T YT I 1] 1750-

Fels und Quelle Unterwegs am Adolf Munkel Weg am Fufse der Geislerspitzen.

Start der Tour Zanser Alm, Parkplatz

Ziel der Tour Zanser Alm, Parkplatz

Parken Zanser Alm, Parkplatz

Offentliche Verkehrsmittel Mit der Bahn nach Klausen und mit dem Bus zur Zanserhiitte.
Landkarte Tabacco Blatt 030

Wegbeschreibung

Der Adolf Munkel Weg unterhalb der imposanten Geislernordwénde gehért zu den beeindruckendsten Dolomitenwegen. Wir
erleben eine vielfiltige Pflanzenwelt: am Tschantschenonbach, in der Zwergstrauchheide am Adolf Munkel Weg, auf den
Almwiesen, im schattigen Schwarzwald. Die GroRgrube ist ein bedeutendes Quellgebiet. Wir lassen uns anregen, Uber die
Bedeutung von Wald und Quelle fir das gesamte System Erde zu sprechen.

Der Start zum Adolf Munkel Weg erfolgt in Zans am Parkplatz. Zuerst auf dem Weg Nr. 6 in Richtung Tschantschenon bis zur
Briicke. Hier rechts ab und auf den Adolf Munkel Weg mit Nr. 35. Auf diesem stets entlang bis zur Gschnagenhardtalm und zur
Geisleralm. Weiter auf Weg Nr. 36 zur Dussler Alm und zuriick nach Zans. In allen 4 Almhiitten besteht eine
Einkehrmoglichkeit.
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Seilbahntour auf Meran 2000

E-BIKE

Dauer 3:00h Héhenmeter 360 hm
Strecke 27.3 km Max. Hohe 2034 m
Kondition aee 2000-

Technik e 1500

Erlebnis asee

Landschaft asee 1000-

Dem ES entlang Lange Abfahrt entlang dem beliebten Europtischen Fernwanderweg ES.

Start der Tour Talstation Seilbahn Meran 2000, Naif
Ziel der Tour Talstation Seilbahn Meran 2000, Naif
I:urken Gebihrenfreier Parkplatz bei der Talstation Meran 2000
Offentliche Verkehrsmittel Keine weiteren Infos zu Offentlichen
Verkehrsmitteln
Landkarte Keine Angaben
Wegbeschreibung

Vom Parkplatz Bergfahrt mit der Seilbahn, von der Bergstation aus folgt man taleinwdrts, dem mit Nr. 3 markierten Forstweg.
Bei der Bergstation des Sesselliftes Piffing, kurz bergab bis zur Waidmannalm. Vom Gasthof bergab weiter, dem Steig Nr. 18a
folgend, passiert man zuerst die Kirchsteigeralm und dann die Meraner Hitte. Nach etwa einem halben Kilometer erreicht man
eine markante Gabelung, dort rechts (steil !} bergauf, immer der Beschilderung E5 nach. Nach einer kurzen, ruppigen Abfohrt
erreicht man das Kreuzjochl. Geradeaus weiter, bis man auf eine Weggabetung trifft, die zur Véraner Alm (rechterhand Nr. 51)
abzweigt. Von der Alm talwirts bis zum Forstweg ,Wurzer" abfahren, rechts halten und in leichter Steigung bis zur Wurzeralm.
Hinter der Alm, Richtung Hafling talwérts fahren, zuerst der Markierung Nr. 2a, dann Nr. 2 bis zum Moarhof abfahren. Vom
Moarhof folgt man dem Schild ,Radroute”, gelangt auf die alte Haflingerstrafse, iberquert zuerst die Brucke, donn die
Schlucht und miindet beim Kreisverkehr ouf die Landesstrafie nach Falzeben. Richtung Meran der Strofse bis zum
Ausgangspunkt folgen. (Achtung! 4 Tunnels, Licht erfordertich).

50

Dihone £rano3010

www.sentres.com

) senmes TH ist ene rincetregene Marke der Frst Avenue GmbH/Srl. Atle Recive vor - ehalter



Rundtour tiber Mélten und Hafling

RENNRAD

Dauer 3:00h Hohenmeter 1390 hm
Strecke 58.8 km Max. Hohe 1318 m
Kondition oeee

Technik aee 1000

Erlebnis aee

Landschaft (T 1 500

Rennradtour mit Aussicht Die lohnende Radrundtour verlduft durch das Etschtal, auf
den Tschdgglberg und hinab Richtung Meran bis nach Burgstall.

Start der Tour Burgstall

Ziel der Tour Burgstall

I:urken In Burgstall in der Naihe der Sparkasse parken.
Offentliche Verkehrsmittel Von Bozen oder Meran mit der Bahn nach Burgstall.
Landkarte Tabacco Blatt 046

Wegbeschreibung

Die Rennradtour startet in Burgstall und fiihrt auf der StaatsstraRe Richtung Siiden bis nach Terlan. Von dort geht es einen
Anstieg hinauf nach Mélten. Oben angekommen verlduft die Tour weiter iber Véran nach Hafling. Hier beginnt die Talabfahrt
nach Meran, von wo aus die Tour zuriick nach Burgstall fiihrt.
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Vinschger Radweg

RADTOUR

Dauer 4:00 h Héhenmeter 180 hm
Strecke 75.9 km Max. Héhe 1SS0 m
Kondition aee 1500

Technik [ ]

Erlebnis (TR X 1000

Landschaft aeee

Rollen lassen Grofsteils bergab fuhrt die Radtour von Reschen am See durch den oberen
und unteren Vinschgau bis nach Toll

Start der Tour Reschen

Ziel der Tour Toll

I:urken Bei Reschen

Offentliche Verkehrsmittel Mit der Vinschger Bahn bis nach Mals und von dort mit dem Bus (Bike-Shuttle - vorab
bzgl. Fahrtzeiten informieren) nach Reschen.

Landkarte Tabacco Blatt 043/044/045/04/011

Wegbeschreibung

Von Reschen startet man am Westufer des Reschensees entlang auf dem Radweg (Seepromenade) in Richtung Stiden. Vorbei
an St. Valentin auf der Haide fiihrt der Weg am Haidersee vorbei nach Burgeis. Durch den Ortskern und unterhalb vom Kloster
Marienberg geht es weiter nach Schleis und Laatsch bis zur geschichtstrichtigen Stadt Glurns. Der Radweg verléuft in sudliche
Richtung, vorbei an der Schludernser Au bis Spondinig und rechts weiter nach Prad am Stilfser Joch. Entlang der Tschenglser
Au und der Eyrser Au erreicht man Laas, wo sich die technisch einzigartige Marmorbahn befindet, die den weltweit bekannten
weiRen Marmor zu Tal beférdert. Vorbei an Schlanders fiihrt der Radweg durch Morter nach Latsch. Unter dem sehenswerten
Schloss Kastelbell fahrt man weiter nach Naturns. Auf dem Etschdamm entlang flihrt der Radweg zum Zielpunkt, der Schleuse
auf der Toll (Etsch-Staustufe).
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E-BIKE

Daouer 2:00 h Héhenmeter 630 hm
Strecke 20.2 km Max. Hohe 882m
Kondition &8 800

Technik aes 600-

Erlebnis [ X

Landschaft seee 400-

Tisner Mittelgebirge Steiler Anstieg vom Etschtal liber den Moosweg nach Tisens.

Start der Tour Lana, Zentrum
Ziel der Tour Lana, Zentrum
Parken
Lana, vor dem Raiffeisenhaus in den Lorenzerweg einfahren, am Ende der Strafie befindet sich ein gebiihrenfreiher Parkplatz
Offentliche Verkehrsmittel Mit der Bahn nach Lana-Burgstall und dem Rad nach
Lana.
Landkarte Keine Angaben
Wegbeschreibung

Vom Rathaus in Lana auf der Mariahilf-Strafse Richtung Bozen fahren. Bei der ersten Abzweigung rechts in die
Kapuzinerstrafe abbiegen, dieser bis zum Kirchweg folgen und auf diesem bis nach Niederlana weiterfahren. Nach der
Pfarrkirche Maria Himmelfahrt 800 m dem StrafRenverlauf folgen. Man trifft alsbald auf die Abzweigung mit der Strafe, die
nach Unterackpfeif / Krebsbach abzweigt, rechts abbiegen. Am Gasthof Krebsbach vorbeifahren, der Strafse durch die
Obstplantagen bis zur auffélligen T-Kreuzung folgen. Dort beginnt bergseitig der Aufstieg Uber dem Moosweg (Tisens Nr. 18).
Fast am Ende des Aufstieges gelangt man auf eine asphaltierte StraRe, auf dieser noch 500 m weiterfahren bis zum Haus
Burgal, dort rechterhand dem Hinweisschild, St. Hippolyt 1A folgen. Nach einem Feldweg stdfat man auf einer Wegkreuzung
nahe dem Wald, der rot-weisen Markierung steil bergauf folgen. Am Ende eines kurzer Steiges, rechts zur Pension Liesy
hinunterfahren. Hinter der Pension filhrt ein Waldweg (Wegweiser St. Hippolyt Nr. 5) bis zum Briickenpfeiler unterhalb der
Gampenstrafie. Zur StraRe hochfahren, dieser ca. 600 m folgen, bei der Bushaltestelle rechts zum Véllaner Badl abbiegen.
Den Hinweisschildern folgend erreicht man bei einer Holschupfe eine Gabelung, rechts entlang eines sportlichen Waldweges
(Nr. 8 A) miindet man neben einer Briicke in den Fahrweg der zum Vollaner Badl fiihrt. Nun auf dem schénen Forstweg
bergab, Richtung Véllan / Lana Nr. 10 bis Véllan. Beim Landeskindergarten, rechts auf der Mayenburgstrafse wechseln, auf
dieser 1,5 km bis zu einer Abzweigung talwirts fahren. Dort links in die Rateisstrafie abbiegen [Lana Nr. 10), dieser bis zur
darauffolgenden Gabelung folgen. Bei der Gabelung, auf dem Waldweg Richtung Lana abfahren. Alsbald stéfst man auf den
asphaltierten Vollanerweg, rechts halten und weiter talwarts fahren. Am Ende der Abfahrt miindet man in die
Gampenpassstrafie. Linkerhand Richtung Lana zuriickfahren.
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25 Vigiljoch

E-BIKE

Dauer 330h Héhenmeter 1600 hm
Strecke 34.8 km Max. Hohe 1748 m
Kondition aoee ]
Technik eee 1560
Erlebnis aeee 1000-
Landschaft o8en 500

Einfach und bequem Genussvolle MTB-Runde am Vigiljoch - Abfahrt Gber die
Quadrathdfe hinunter nach Toll

Start der Tour Lana, Talstation Seilbahn Vigiljoch

Ziel der Tour Lana, Talstation Seilbahn Vigiljoch

Izurken Gebiihrenfreie Parkplétze direkt an der Talstation

Offentliche Verkehrsmittel Mit der Bahn bis zum Bahnhof Lana, ab hier mit dem Bus bis zur Seilbahn
Vigiljoch.

Landkarte Keine Angaben

Wegbeschreibung

Von der Talstation, Bergfahrt mit der Seilbahn. Von der Bergstation kurz zum Hotel Vigilius hochfahren, rechts halten und bei
der Talstation des Sesselliftes auf dem Forstweg bergauf bis zum Gasthof Gampl. Kurz nach dem Gasthof Gampl gelangt man
zu einer Wegkreuzung, das Holzgatter passieren und talwérts den Hinweisschildern bis zum Bergweiler Aschbach folgen. Am
Ende der Talfahrt, unmittelbar neben der Bergstation der Aschbacher Seilbahn rechts abfahren (Schilder Familytour). Am
Ende des 4,5 km langen Forstweges, bei dem man ca. 80 Hm bergauf tiberwindet, trifft man auf eine Schranke. Man wechselt
auf die asphaltierte StraRe auf der man bis TSl abféhrt. Die Briicke iberqueren und auf dem Etschradweg Richtung Meran bis
zu der auffilligen griinen Bricke (in der Nihe eines FufRbatlplatzes) talwérts rollen. Der Radwegbeschilderung folgend
erreicht man den Bahnhof von Untermais. Die Marlinger Briicke Giberqueren, kurz bis zur Raiffeisenkassen abfahren und
rechts Richtung Marling Dorf abbiegen. Bei der ersten Abzweigung links halten und entlang der KellereistrafSe bis zur
Marlinger Kellerei abfahren. Auf der Lebenbergerstrafie bis zur Kreuzung mit der Balslingerstrafie und auf dieser weiter bis
zum Dorf Tscherms. Ein kurzes Stiick der HauptstraRe Richtung Lana entlangfahren, nach dem Léwenwirt rechts auf die
LanaerstraRe wechseln, Gber den Tschermserweg und den Villenerweg zur Talstation der Seilbahn Vigiljoch zuriickkehren.
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Otzitrail

MOUNTAINBIKE

Dauer 3:30h Héhenmeter 1310 hm
Strecke 23.8 km Max. Hohe 1840 m
Kondition sesese

Technik (TI 1T 1500

Erlebnis o080 1000

Landschaft I X X R

Am Norderberg Eine vielbefahrene Biketour am schattigen Nérderberg oberhalb von
Naturns. Dieses Unterfangen kénnen nur konditionsstarke Fahrtechniker geniefsen. Fast 15
Kilometer und 1300 Héhenmeter in einem Stlick sind fur die Bergfahrt zu iberwinden; die
Tour endet am héchsten Punkt, bei der Mauslochalm auf 1835 m. Vor der Talfahrt sollte
man in der urigen Alm den Speicher nachfiillen.

Start der Tour Naturns, Sportplatz, 532 m

Ziel der Tour Naturns, Sportplatz, 532 m

Parken Naturns, Sportplatz

Offentliche Verkehrsmittel Keine weiteren Infos zu Offentlichen
Verkehrsmitteln

Landkarte MTB Meran und Umgebung, 1:35.000

Wegbeschreibung

Direkt vom (1) Sportplatz (532 m) folgt man der Strae, die bergseitig Richtung Norderberg fiihrt. Nach 7 km wechselt man in
den (2) Forstweg, passiert die Wasserstelle (3) Kreuzbriinnl und gelangt kurz danach zum (4) Parkplatz Kreuzbriinnl (1580
m}. Man folgt noch 50 m dem StrafRenverlauf, trifft auf eine Abzweigung und biegt dort rechts ab (Nr. 5b), dem Forstweg
entlang bis zur (5) Mauslochalm (1835 m) (Umkehrpunkt). Auf der Aufstiegsroute ca. 1km talwdrts fahren und man kreuzt
unwillkiirtich den (6) Start zum Otzitrail auf ca. 1720 m. Der Beschilderung folgend gehts bergab, wechselt kurz einmal auf
einem (7) asphaltierten StraRenabschnitt und setzt die Talabfahrt weiter. Bei der Weggabelung mit einem (8) Holzkreuz (kein
Hinweis zum Otzitrail vorhanden), haltet man sich rechts {Nr. 5). Man miindet kurz darauf in einem (9) Forstweg, diesem folgt
man bis zum (10} Unterschwarzplaz {777 m). Bei der Hofstelle links hatten, 50 m der asphaltierten Strafe folgen, dann rechts
in den Wiesenweg abfahren [Schild Waldschenke). Ein gemiitlicher Waldweg fiihrt talwérts zur (11) Waldschenke von Naturns.
Nun folgt man der Strafe bis zum (12) Tschirlander Hof, hattet sich dort rechts, quert eine Apfelantage und erreicht wieder den
Sportplatz von Naturns.
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Durchs Passeiertal

RADTOUR
— : Dauer 3:00h Hohenmeter 370 hm
= Strecke 39.0 km Maox. Hohe 687 m
- Kondition a0 600
:
H

= d Technik u o
B 3 ., Erlebnis ese
' 2 Landschaft ssee 400

Ein Tal auf dem Rad erkunden. Eine etwas langere, aber unschwierige Radtour durch
gepflegte Kulturlandschaften.

Start der Tour Bei den Thermen in Meran

Ziel der Tour Wie Startpunkt

Parken Parken z. B. bei den Thermen in

N Meran

Offentliche Verkehrsmittel Anfahrt von Bozen oder vom Vinschgau mit der Bahn bis zum Bahnhof Meran. Von dort
mit dem Rad zum Startpunkt.

Landkarte Keine Angaben

Wegbeschreibung

Vom Startpunkt bei den Thermen Meran Richtung Osten zur Postbriicke, von dort auf die StrafSe Richtung Passeiertal. Die
Cavour- und St. GeorgenstraRe hoch bis zur Briicke iber die Passer. Vor der Briicke rechts in den Radweg einbiegen. Dieser
gut beschilderte Radweg fuhrt die Passer entlang und diese tfter tiberguerend in moderater Steigung durch das Passeiertal
bis nach St. Leonhard. Der Radweg ist grotenteils nicht geteert. Auf der Riickfahrt von St. Leonhard lohnt sich ein Abstecher
2um Museum Passeier - Andreas Hofer beim Sandwirt. Von dort geht es auf dem selben Weg wieder bis Meran zuriick.
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